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Ecoles communales secondaires : une soirée info
et des journées portes ouvertes
Gemeentelijke secundaire scholen: een infosessies
en opendeurdagen
e —
Fin du chomage : le CPAS de Schaerbeek vous guide
dans vos démarches
Einde werkloosheid: het OCMW van Schaarbeek
gidst je door het proces
— - . - e
Concours : créez l'illustration officielle du Scharnaval 2026
Wedstrijd: ontwerp de officiéle illustratie voor Scharnaval 2026

Le Schaerbeek Info est aussi en ligne
1030.be/si

Schaarbeek Info is ook online
1030.be/nl/si
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SCHAARBEEK

UNE FIN D’ANNEE A SCHAERBEEK ? AVEC PLAISIR !

C’est déja le dernier numéro du Schaerbeek Info de I'année. L'occasion pour la
rédaction de votre journal communal préféré de vous souhaiter de belles fétes
de fin d’année et beaucoup de joies a partager avec vos proches. Fin d’année ou
pas, la commune de Schaerbeek est toujours a vos cotés... p. 3

HET EINDEJAAR VIEREN IN SCHAARBEEK? GRAAG!

Dit is alweer het laatste nummer van Schaarbeek Info van het jaar. De uitgelezen
kans voor de redactie van je favoriete gemeenteblad om je fijne feestdagen
en veel geluk voor het nieuwe jaar te wensen. We hopen dat je veel warme
momenten met je naasten mag beleven. p. 3


http://1030.be/si
http://1030.be/nl/si

INFO HANDICAP

3/12 : Journée

internationale

des personnes
en situation de
handicap

Schaerbeek s’engage pour une
commune plus inclusive

Chaque 3 décembre, le monde célébre
la Journée internationale des personnes
en situation de handicap. Cette date,
instaurée par les Nations Unies en
1992, vise a promouvoir les droits et le
bien-étre des personnes en situation de
handicap et a sensibiliser la société a
I'importance de l'inclusion.

mmm Le handicap peut impacter tous les
domaines de la vie : acces a l’école, a I'em-
ploi, aux transports, aux loisirs ou encore a
la vie citoyenne. Le 3 décembre, en mettant
en lumiére les réussites mais aussi les obsta-
cles qui subsistent encore pour les personnes
concernées, chacun peut mesurer le chemin
qu’il reste a parcourir.

Chaque personne doit pouvoir
participer pleinement a la vie
de la cité, quels que soient ses
besoins ou son handicap.

A Schaerbeek, de nombreux acteurs, associa-
tions, citoyens et services communaux s’en-
gagent pour une commune plus inclusive. Cette
journée est I'occasion de réaffirmer un principe
simple : chaque personne doit pouvoir parti-
ciper pleinement a la vie de la cité, quels que
soient ses besoins ou son handicap.

Vous étes concerné-e par le handicap?
Faites entendre votre voix!

Pour continuer a avancer ensemble, les initiatives locales qui visent a une
meilleure participation de tous et toutes restent essentielles. La commune
de Schaerbeek souhaite renforcer la participation des personnes en
situation de handicap et de leurs proches. Plusieurs canaux de dialogue
existent déja pour faire remonter vos besoins, vos idées ou vos difficultés.

mmm La Commission consultative pour la poli-
tique des personnes en situation de handicap
(CCPPH) réunit régulierement des habitants,
des associations et des représentants com-
munaux. Elle formule des avis et propositions
destinés au Collége communal sur les ques-
tions d’accessibilité, de mobilité, d’inclusion
scolaire, d’acces aux logements, a la culture...
Les échevins et conseillers communaux sont
également a I'écoute : ils peuvent étre interpel-
|és directement par les citoyens sur des situa-
tions concretes ou des pistes d’amélioration.

Pour mieux connaitre vos attentes, la com-
mune lance un appel a témoignages : si vous
vivez avec un handicap ou accompagnez un
proche concerné, partagez vos besoins et sug-
gestions via le lien ou le QR-Code ci-contre.

Votre expérience est essentielle pour
construire une commune plus inclusive et
accessible a toutes et tous.

INFO

R 1030.be/temoignage-handicap
& handicap@1030.be

. 024316551
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INFO HANDICAP

3/12: Internationale Dag van Personen
met een Handicap

Schaarbeek wil een meer inclusieve gemeente zijn

Elk jaar vieren we op 3 december de Internationale Dag van Personen met een Handicap. Die dag is in
1992 in het leven geroepen door de Verenigde Naties om de rechten en het welzijn van mensen met
een handicap te verbeteren en de samenleving bewust te maken van het belang van inclusie.

mmm Een handicap kan elk aspect
van het leven beinvloeden: toegang
tot school, werk, vervoer, vrijetijds-
activiteiten en het burgerleven. Op
3 december staan we stil bij de suc-

In Schaarbeek zetten een groot aan-
tal spelers, verenigingen, burgers en
gemeentelijke diensten zich in voor
een meer inclusieve gemeente. Deze
dag is het moment een eenvoudig

principe te herbevestigen: iedereen
moet volledig kunnen deelnemen
aan het leven in de gemeenschap,
ongeacht zijn of haar behoeften of
handicap.

cessen maar ook bij de problemen
waar mensen met een handicap
nog steeds mee te maken hebben.
Het helpt ons te beseffen dat er nog
steeds een weg af te leggen is.

ledereen moet volledig kunnen deelnemen aan het
leven in de gemeenschap, ongeacht zijn of haar
behoeften of handicap.

Heb je zelf een handicap?
Laat van je horen!

Lokale initiatieven om de participatie van alle burgers te verhogen zijn
cruciaal om samen stappen te blijven zetten. De gemeente Schaarbeek
wil mensen met een handicap en hun familie maximaal in het burgerleven
betrekken. Er zijn al een aantal kanalen om je behoeften, ideeén en
problemen aan ons te laten weten.

mmm De Raadgevende Commissie voor het
Gehandicaptenbeleid (RCGB) brengt regelma-
tig bewoners, verenigingen en vertegenwoor-
digers van de gemeente samen. Ze formuleert
adviezen en voorstellen voor de gemeenteraad
over kwesties als toegankelijkheid, mobiliteit,
integratie op school, toegang tot huisvesting,
cultuur, enz. De schepenen en gemeente-
raadsleden luisteren ook: burgers kunnen zich
rechtstreeks tot hen richten met vragen over

Scannez le QR-Code pour concrete situaties of ideeén voor verbetering.

participe au témoignage.
scande QR-code OM €en beter beeld te krijgen van de ver-
om je getuigeniste geven. wachtingen, lanceert de gemeente een
oproep voor getuigenissen. Leef je met een
handicap of ondersteun je een geliefde? Deel
dan zeker je behoeften en suggesties via de
onderstaande link of QR-Code.

Jouw ervaring is essentieel als we willen bou-

Si vous vivez avec un handicap
ou accompagnez un proche
concerné, partagez vos besoins
et suggestions via le site web
de la commune.

08.12.2025

) ) wen aan een gemeente die meer inclusief en
Leefje met een handlcap Of toegankelijk is voor iedereen.

ondersteun je een geliefde?
Deel dan zeker je behoeftenen 'NFO . -
. . . R 1030.be/nl/handicap-getuigenissen
suggesties via de website van o pandicap@1030.be
de gemeente. <« 024316551


http://1030.be/temoignage-handicap
mailto:handicap@1030.be
http://1030.be/nl/handicap-getuigenissen
mailto:handicap@1030.be

UNE FIN D’ANNEE
A SCHAERBEEK ?
AVEC PLAISIR !

mmm C'est déja le dernier numéro du Schaerbeek
Info de I'année. L'occasion pour la rédaction de
votre journal communal préféré de vous souhaiter
de belles fétes de fin d’année et beaucoup de joies
a partager avec vos proches.

Fin d’année ou pas, la commune de Schaerbeek
est toujours a vos cotés, et le programme de ce
numéro le confirme.

La fin d’année, c’est avant tout une période de
fétes, de partage et d’activités. N’hésitez pas a par-
ticiper a la Féte des Lumiéeres du quartier Gaucheret
le jeudi 18 décembre, ou aux activités organisées
par nos services Seniors, Culture et Jeunesse.

La fin d’année, c’est aussi le moment de commencer
a préparer I'année qui arrive. Besoin d’aide pour
inscrire votre enfant dans une école communale
secondaire ? La direction Enseignement franco-
phone vous propose une soirée info le jeudi 15
janvier, ainsi que des journées portes ouvertes pour
vous présenter nos 3 établissements francophones :
I’Athénée Fernand Blum, le Lycée Emile Max et I'Ins-
titut Technique Frans Fischer.

La commune est aussi en train de préparer la
prochaine édition du Scharnaval, qui aura lieu le
samedi 21 mars. Petite nouveauté : on vous pro-
pose de participer a un concours pour créer l'illus-
tration officielle de I’événement ! Tous les détails
pratiques se trouvent dans ce numéro.

Enfin, en décembre, on célébre deux Journées mon-
diales importantes pour I'administration communale
de Schaerbeek : la Journée mondiale des personnes
en situation de handicap (3 décembre) et la Journée
mondiale du climat (8 décembre). Loccasion de rap-
peler le travail du service Egalité des chances pour
rendre les services publics communaux accessibles
au plus grand nombre, et de vous présenter notre
nouvelle vidéo animée qui met en lumiere le Plan
Climat communal.

Et pour 2026, on vous prépare une année commu-
nale tout aussi chargée !

HET EINDEJAAR VIEREN IN
SCHAARBEEK? GRAAG!

mmm Dit is alweer het laatste nummer van Schaar-
beek Info van het jaar. De uitgelezen kans voor
de redactie van je favoriete gemeenteblad om je
fijne feestdagen en veel geluk voor het nieuwe
jaar te wensen. We hopen dat je veel warme
momenten met je naasten mag beleven.

Eindejaar of niet, de gemeente Schaarbeek staat
altijd aan je zijde, en het programma in dit num-
mer laat dat zien.

Het eindejaar is in de eerste plaats een periode
van feesten, delen en vele activiteiten. Kom naar
het Lichtfeest van de Gaucheretwijk op donderdag
18 december of naar de activiteiten georganiseerd
door de diensten Senioren, Cultuur en Jeugd.

Het eindejaar is ook de tijd waarin we ons voorbe-
reiden op het aankomende jaar. Heb je hulp nodig
om je kind in te schrijven op de gemeentelijke
middelbare school? De directie van het Franstalig
onderwijs organiseert een infoavond op donderdag
15 januari en een opendeurdag. Je maakt er ken-
nis met de drie Franstalige scholen: het Athénée
Fernand Blum, het Lycée Emile Max en het Institut
Technique Frans Fischer.

De gemeente bereidt zich volop voor op de vol-
gende editie van Scharnaval op zaterdag 21 maart.
Dit jaar organiseren we een wedstrijd om de offi-
ciéle illustratie van het evenement te ontwerpen!
In dit nummer vind je alle details.

Ten slotte vieren we in december twee belangrijke
werelddagen voor het gemeentebestuur: de Inter-
nationale dag van personen met een handicap
(3 december) en Wereldklimaatdag (8 december).
Hét moment om het werk van de dienst Gelijke
Kansen in de kijker te zetten die de gemeente-
diensten voor meer mensen toegankelijk maakt.
Ook tonen we je graag onze nieuwe animatievideo
over het gemeentelijke Klimaatplan.

En voor 2026 zijn we bezig met de voorbereiding
van een even gevuld gemeentelijk programmal!

3 activités pour les
jeunes Schaerbeekois

3 activiteiten voor
jongeren vit Schaarbeek

©Tomix_Pix

VIE DE QUARTIER

Le quartier Gaucheret vous invite

d sa Féte des Lumieéres
Jeudi 18 décembre 15h30-19h

Cette année encore, les associations du quartier Gaucheret et les
services communaux se sont unis pour organiser leur traditionnelle
Féte des Lumiéres. Une bonne occasion pour nouer des rencontres et

réenchanter le quartier.

mmm La place et le parc Gaucheret
vont briller de mille feux grace a un
décor magique de feu et de lumieres.
Et comme chaque année, un spectacle
lumineux viendra cl6turer la journée.
Les stands, tenus par les associations
et les citoyens du quartier, permet-
tront a toutes et tous de participer
activement a la féte via des animations
créatives. Et les participants auront

aussi 'occasion de se réchauffer
autour d’un bon chocolat chaud.

Que vous habitiez ou non dans le
qguartier, rendez-vous ce jeudi 18
décembre sur la place et au parc
Gaucheret.

INFO
S viedequartier@1030.be

De Gaucheretwijk nodigt je uit voor

zijn Lichtfeest

Donderdag 18 december 15.30-19.00 uur

Ook dit jaar slaan de verenigingen van de Gaucheretwijk en de
gemeentelijke diensten de handen in elkaar om hun traditionele
Lichtfeest te organiseren. Een uitgelezen kans om mensen te

ontmoeten in een feeérieke sfeer.

mmm Het Gaucheretplein en -park
zullen schitteren in een betoverend
decor van vuur en licht. En zoals elk
jaar wordt de dag afgesloten met een
lichtshow. Bij de kraampjes van de

en décembre et janvier

Le service Jeunesse prépare quelques
activités en décembre et janvier pour les
jeunes Schaerbeekois a partir de 13 ans : une
excursion au parc sportif Sparkx, une sortie
cinéma pour découvrir le dernier film du
Studio Ghibli et une expérience immersive

avec la piece de théatre “The Jury”.

SPARKX - LUNDI 22/12
SPARKX - MAANDAG 22/12
Plus de 50 sports différents en un
seul lieu, répartis sur les 3 étages
d’attractions. Activité sans les
parents/Meer dan 50 verschillende
sporten op één locatie, verdeeld
over 3 verdiepingen met attracties.
Activiteit zonder ouders.

in december en januari

De Franstalige dienst Jeugd organiseert in
december en januari enkele activiteiten
voor jongeren uit Schaarbeek vanaf 13 jaar:

verenigingen en buurtbewoners kan
iedereen actief deelnemen aan cre-
atieve animaties. En de deelnemers
kunnen zich ook opwarmen met

Of je nu in de wijk woont of niet, kom
op donderdag 18 december naar het
Gaucheretplein en -park!

INFO
& buurtleven@1030.be

een uitstapje naar het sportpark Sparkx,
een bioscoopbezoek om de nieuwste
film van Studio Ghibli te bekijken en een

warme chocolademelk.

inleefervaring met het theaterstuk 'The Jury'.

SORTIE CINE : « LE

GARCON ET LE HERON »

- SAMEDI 27/12 13H
BIOSCOOPBEZOEK: 'LE
GARCON ET LE HERON'

- ZATERDAG 27/12 13.00 UUR
Projection exceptionnelle du
film “Le Gargon et le Héron”, la
derniére ceuvre de Hayao Miya-

zaki. Pas de trajet organisé par
le service, rendez-vous sur place
par vos propres moyens (parents
bienvenus)./Uitzonderlijke verto-
ning van de film 'Le gargon et le
héron’, het nieuwste werk van Hayao
Miyazaki. Geen vervoer geregeld
door de dienst, kom zelf naar de
locatie (ouders zijn welkom).

THE JURY - SAMEDI 10/01
19H/THE JURY - ZATERDAG
10/01 19.00 UUR

Venez jouer le role de juré et soyez
plongé au cceur d’un proces a haut

08.12.2025

risque. Pas de trajet organisé par le
service, rendez-vous sur place par
vos propres moyens (parents bien-
venus et obligatoires pour les moins
de 16 ans)./Kom als jurylid meespelen
en waan je midden in een spannend
proces. Geen vervoer geregeld door
de dienst, kom zelf naar de locatie
(ouders zijn welkom en verplicht voor
wie jonger is dan 16 jaar).

Activiteiten in het Frans.

INFO
Réservations/Reservatie:
k tickets.1030.be

Plus d’info/Meer info:

& jeunesse@1030.be

. 024316572
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Disparition d’Alain
Lenglez: le sport
schaerbeekois en devil

La rédaction du Schaerbeek Info a appris le déces d’Alain
Lenglez, fin octobre dernier. Alain était un pilier dans le
domaine du sport, mais aussi dans celui de la diversité et du
handicap. Schaerbeek perd un enfant de la commune, un sage,
un homme de terrain et expérimenté, mais Alain nous laisse
aussi un héritage, qui pourra assurément inspirer les piliers

schaerbeekois d’aujourd’hui et de demain.

mmm Alain Lenglez était le président du club de
basket schaerbeekois du Canter. Il était omni-
présent pour son club, mais aussi a chaque
sollicitation de la commune. Alain s’activait
toujours pour le bien de toutes et tous, et
particulierement pour le bien-étre des jeunes
Schaerbeekois.

Alain Lenglez était également trés investi
dans la Commission Consultative pour la Poli-
tique des Personnes en situation de Handicap
(CCPPH) depuis de nombreuses années. |l avait
notamment poussé a la création d’une équipe
de handisport au Canter. Alain a toujours veillé
a ce que les infrastructures soient parfaite-
ment accessibles a tout le monde, en disposant
de matériel de qualité et en s’entourant de
personnes compétentes pour encadrer toutes
et tous les athletes.

La commune a toujours pu compter sur Alain
pour lancer des campagnes de sensibilisation
aupres des jeunes, en organisant des séances
de basket en chaise roulante qui ont touché
beaucoup de monde.

Dernierement, Alain avait renouvelé son enga-
gement envers la CCPPH. La commission va
désormais devoir continuer son travail sans lui,
mais elle restera portée par I'exemple qu’il aura
été pour toutes les personnes qu’il a pu croiser.

INFO
R 1030.be/ccpph
k royalcanter.be

Overlijden van Alain Lenglez: de
Schaarbeekse sportgemeenschap rouwt

De redactie van Schaarbeek Info vernam eind oktober het overlijden van Alain Lenglez. Alain was niet
alleen een voorbeeld in de sport, maar ook een ankerpunt voor diversiteit en mensen met een handicap.
Schaarbeek verliest een kind van de gemeente en een wijs, ervaren en daadkrachtig man. Alain laat ons
echter ook een erfenis na die vandaag en in de toekomst verder zal leven in onze gemeente.

mmm Alain Lenglez was voorzitter van
de Schaarbeekse basketbalclub Royal
Canter Club Schaarbeek. Hij was het
uithangbord van zijn club, maar ook
de gemeente mocht hem alles vra-
gen. Alain heeft zich altijd ingezet
voor het welzijn van iedereen, en in
het bijzonder voor het welzijn van de
jongeren van Schaarbeek.

Alain Lenglez heeft ook jarenlang
het beste van zichzelf gegeven voor
de Raadgevende Commissie voor
het Gehandicaptenbeleid (RCGB).

Zo was geen inspanning hem te veel
om een basketbalploeg voor G-spor-
ters bij de club Canter op te richten.
Alain heeft altijd gezorgd voor een
perfect toegankelijke infrastructuur
voor iedereen, door te kiezen voor
hoogwaardige voorzieningen en zich
te omringen met bekwame mensen
om alle atleten te begeleiden.

De gemeente heeft altijd kunnen
rekenen op Alain voor het lanceren
van bewustmakingscampagnes voor
jongeren en het organiseren van rol-

stoelbasketbalsessies die een groot
aantal mensen hebben bereikt.

Onlangs verlengde Alain zijn verbin-
tenis met de RCGB. De commissie
zal haar werk nu zonder hem moe-
ten voortzetten, maar blijft gesterkt
door het voorbeeld dat Alain heeft
nagelaten aan iedereen die hem
heeft gekend.

INFO
R 1030.be/nl/rcgb
R royalcanter.be

Vind activiteiten in het Nederlands

via het Vrijetijdsloket

Vrijetijdsloket helpt Schaarbekenaren op weg naar leuke en
betaalbare Nederlandstalige vrijetijdsbesteding.

mmm Een Nederlandstalige sport-
club, academie of vakantieactiviteit
zoeken voor je kind? Brede School
Schaarbeek, GC De Kriekelaar, Bib
Sophia en VGC-Sportdienst slaan
enkele keren per schooljaar de
handen in elkaar om te navigeren
in het versnipperde aanbod. Onze
medewerkers helpen je in Huis van

Daarnaast ben je ook doorlopend
welkom op twee andere locaties:

e Het Gezinspunt in het Huis van
het Kind Noord op dinsdagvoor-
middag.

e Het onthaal van GC De Kriekelaar
in de Gallaitstraat 86.

INFO
& jeugddienst@1030.be

Trouvez des activités en

néerlandais via le “Vrijetijdsloket”

Le “Vrijetijdsloket” aide les habitant-e:s de Schaerbeek a trouver
des activités de loisirs en néerlandais.

mmm Vous cherchez pour votre
enfant un club de sport néerlando-
phone, une académie ou une acti-
vité de vacances ? Brede School
Schaarbeek, GC De Kriekelaar, la
Bib Sophia et la VGC unissent leurs
forces pour vous aider a trouver
les activités faites pour vous. Les

L 4

équipes du Vrijtijdsloket vous
accompagnent individuellement
pour les inscriptions et vous
donnent des explications sur les
activités disponibles. Il est aussi
possible de demander une carte
“Paspartoe” si vous avez droit a
une intervention majorée (appor-
tez votre carte d’identité et une

het Kind Noord individueel met _ : - I%E preuve de votre droit a 'interven-
inschrijvingen, of bereiden je voor mlJETlJDSLOKET i tion majorée).

op belangrijke inschrijvingsmomen- :

ten. Daarnaast geven we uitleg over _;Gm'l’ﬁhuipnnh&:rm‘th bij het zoeken naar Rendez-vous a la Huis van het Kind
het aanbod en is er de mogelijk- Mederlandstalige activiteiten voor je kind(eren) Noord (rue de la Progres 319) les
heid om een Paspartoekaart aan [ mardis 6 janvier et 21 avril, de 9h a
te maken wanneer je recht hebt op HUIS VAN HET KIND NOORD i 12h. Vous étes également bienvenus
een verhoogde tegemoetkoming \ :i':lr*c © Voorwigangstraat 19, 1050 Schaorbeek s toutes I’année :

(breng daarvoorjfe identiteitskaart EI-'“-I; —— SR, = ' ' . i
mee en een bewijs van verhoogde & jonuon 2026 000 - 1200 ¢ Au Point Famille (Gezinspunt) a la
tegemoetkoming). 1 Huis van het Kind Noord les mardis

Je kan terecht bij het Vrijetijdslo-
ket in het Huis van het Kind Noord
(Vooruitgangstraat 319) op dins-

HUIS VAN HET KIND HOORD

Rue de Progrés 319, W030 Schoerbeek

6 jonwier 2026

SANS REMDEZ YOUS
0900 - 1200

dag 6 januari en dinsdag 21 april,
telkens van 9.00 tot 12.00 uur.

4 t\SCHAEARBEEKINfo 432 W
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matin.
e Au centre GC De Kriekelaar, rue
Gallait 86.


http://1030.be/ccpph
http://royalcanter.be
http://1030.be/nl/rcgb
http://royalcanter.be
mailto:jeugddienst@1030.be
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Inscription dans les écoles
communales secondaires

Participez a une séance d’info et aux journées portes ouvertes

mmm |'inscription en 1" secondaire est un moment important et parfois stressant pour
les parents. La direction de I’Enseignement communal francophone souhaite vous aider
en vous invitant a une soirée info, en présence des directions de trois écoles secondaires
communales francophones : I’Athénée Fernand Blum, I'Institut Frans Fischer et le Lycée
Emile Max. Rendez-vous le jeudi 15 janvier a 18h30 a la Salle des Mariages de I’hotel
communal (place Colignon 100). Pas d’inscription nécessaire, tout le monde est bienvenu.

Des septembre prochain, les éléves de 1" année secondaire entreront dans le tronc com-
mun : de nouvelles grilles horaires seront d’application dans les écoles. Il est donc important
d’effectuer le meilleur choix d’école pour que votre enfant s’y épanouisse. N’hésitez pas
a vous rendre également aux journées portes ouvertes des 3 écoles (programme détaillé
et horaires sur les sites web des écoles ou en les contactant) :

e Athénée Fernand Blum vendredi 30/01 : afblum.be 02 243 17 80
e Lycée Emile Max jeudi 29/01 : emile-max.be 02 240 43 40
e Institut Technique Frans Fischer du 26 au 30/01 : fransfischer.com 02 240 17 80

INFO
R 1030.be/enseignement-fr

GEMEENTEONDERWUIS

Inschrijving in de Franstalige
gemeentelijke secundaire scholen

Kom naar de infosessies en opendeurdagen

mmm De inschrijving voor het eerste middelbaar is een belangrijke en soms stressvolle tijd
voor ouders. De directie van het Franstalig gemeentelijk onderwijs wil graag helpen door
je uit te nodigen voor een informatieavond met de directies van drie Franstalige gemeen-
telijke secundaire scholen: het Athénée Fernand Blum, het Institut Technique Frans Fischer
en het Lycée Emile Max. Afspraak op donderdag 15 januari om 18.30 uur in de Trouwzaal
van het gemeentehuis (Colignonplein 100). Inschrijven is niet nodig, iedereen is welkom.

Vanaf september volgend jaar stappen de leerlingen van het eerste middelbaar in de
gemeenschappelijke kern, met nieuwe lesroosters tot gevolg. Het is dus belangrijk om
te kiezen voor de juiste school waar je kind goed kan gedijen. Kom zeker ook eens langs
tijdens de opendeurdagen van de drie scholen (gedetailleerd programma en uren op de
websites van de scholen of door contact met hen op te nemen):

e Athenée Fernand Blum vrijdag 30/01: afblum.be 0224317 80
o Lycée Emile Max donderdag 29/01: emile-max.be 0224043 40
e Institut Technique Frans Fischer van 26 tot 30/01: fransfischer.com 02 240 17 80

INFO
R 1030.be/enseignement-fr

Lycée Emile Max (LEM)
Enseignement général

2 implantations : chaussée de Haecht 235 et avenue Dailly 124.
Le LEM dispose de tableaux interactifs dans tous les locaux, ainsi que de 3 locaux flexibles,
qui permettent I'apprentissage en groupe, mais aussi en autonomie.

L'école soutient et accompagne tous ses éléves. Le LEM propose des remédiations, du tutorat,
une étude dirigée gratuite et des rencontres avec le PMS. Une logopede soutient les éléves
demandeurs et a besoins spécifiques. Toute I’'année scolaire, professeurs et éducateurs
organisent une multitude de sorties culturelles, scientifiques et sportives pour éleves.

Le LEM a la volonté d’offrir aux jeunes un lieu de vie ou se construire dans le respect de sa
personne et avec les autres venus de tous horizons. Le LEM, c’est un visage multiple dont
la vocation est de cheminer aux cotés des éléves, afin qu’ils soient les adultes de demain :
des individus connectés certes, mais des adultes responsables, solidaires, libres et heureux.

Athénée Fernand Blum (AFB)
Enseignement général

2 implantations : avenue Ernest Renan 12 et avenue de Roodebeek 59.

L'AFB souhaite développer chez ses éléves les capacités, les compétences, I'autonomie et
I'esprit de découverte et d'ouverture nécessaires pour poursuivre des études supérieures de
types long ou court. Dans un cadre de vie en collectivité et dans le respect des valeurs du libre
examen, l'objectif de I’AFB est de former des citoyens responsables, solidaires et tolérants.

Toutes les classes sont équipées de tableaux interactifs permettant la projection de docu-
ments pédagogiques de qualité, ainsi que d’une connexion internet pour proposer des exer-
cices en ligne aux éléves. Les laboratoires (chimie, physique, biologie) ont été réaménagés
et disposent de matériel didactique de pointe. L'école est équipée d’une vaste bibliotheque
reprenant les livres de lecture proposés lors des différents cours.

Institut Technique Frans Fischer (ITFF)
Enseignement technique et professionnel

2 implantations : rue Général Eenens 66 et rue de la Ruche 30.

Apres avoir effectué les 1™ années au sein du tronc commun, I'ITFF propose a ses éleves
différentes sections techniques et professionnelles : chimie, éducation physique, informa-
tique, audiovisuel, tourisme, infographie, comptabilité, aide familiale, coiffure, bureautique,
assistant décoration.

L'ITFF posséde également un Centre de Technologies Avancées (CTA) en chimie, une
infrastructure de pointe reconnue par la Fédération Wallonie-Bruxelles. Les CTA sont
développés en priorité pour les secteurs professionnels porteurs afin de fournir une
offre de formation encore plus pointue, adaptée aux besoins des secteurs (notamment
concernant les métiers en pénurie).
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ACTION SOCIALE

Fin du chomage:
le CPAS de Schaerbeek
vous guide dans vos

démarches

La fin des allocations de ch6mage peut soulever beaucoup de
questions : quelles démarches entreprendre ? Vers qui se tourner ?
Le CPAS de Schaerbeek accompagne les personnes concernées
pour les aider a comprendre leurs droits, préparer leurs
démarches et éviter une interruption de revenus.

mmm Cet accompagnement
s’adresse aux personnes au cho-
mage depuis plus de deux ans, per-
cevant leurs allocations via la FGTB,
la CSC, la CGSLB ou la CAPAC. Vous
avez regu ou vous allez recevoir une
lettre d’exclusion de I'ONEM, gar-
dez-la précieusement : elle indique
la date exacte de fin de vos allo-
cations. Agissez des sa réception.

VOUS ETES EN CAPACITE DE

TRAVAILLER?

® Poursuivez vos recherches d’em-
ploi et vos démarches avec Acti-
ris.

e Contactez une mission locale ou
une maison de I'emploi.

e Envisagez une formation qui
meéne a un métier en pénurie.

VOUS ETES EN INCAPACITE

DE TRAVAILLER?

e En cas de maladie, demandez un
certificat médical et contactez
votre mutualité.

e En cas de handicap, rensei-
gnez-vous aupres de My Handicap
ou de votre commune.

¢ Sivous étes proche de la pension,
appelez le 1765 pour connaitre
vos droits.

Si vos allocations sont terminées et
gue vous n’avez plus de revenu, le
CPAS de Schaerbeek peut :

e Examiner votre situation.

¢ VVous aider dans vos démarches.

e Dans certains cas, accorder une
aide financiere.

La demande peut étre introduite

au plus tot un mois avant la fin des
allocations (exemple : si vos alloca-
tions s’arrétent en janvier, contac-
tez le CPAS dés décembre) :

e En ligne : cpasonline.be

e Ou par e-mail :
info@cpas-schaerbeek.brussels

¢ Ou directement au guichet :
boulevard Auguste Reyers 70

Le traitement prend 30 jours et
la réponse est donnée dans les
8 jours suivant la décision. L'aide
débute uniquement apres la fin du
chomage.

PREPARER SON RENDEZ-
vVous

Apportez la lettre de ’'ONEM et
les documents qui prouvent votre
identité, votre logement, vos reve-
nus et vos dépenses (carte d’iden-
tité, bail, factures, attestations
ONEM, mutuelle, Actiris...).

INFO

R cpas-schaerbeek.brussels

. 022403080

Attention : CPAS de Schaerbeek
fermé les 26/12 et 2/01

Le CPAS de Schaerbeek orga-
nise des séances d’info sur la
limitation des allocations de

chémage. Plus d’info sur son
site web.

mmm De begeleiding is bedoeld voor mensen
die langer dan twee jaar werkloos zijn en hun
uitkering ontvangen via het ABVV, het ACV,
het ACLVB of de HVW. Als je een uitsluitings-
brief van de RVA hebt ontvangen of gaat ont-
vangen, moet je die brief goed bijhouden: hij
geeft de exacte datum aan waarop je uitkering
eindigt. Onderneem actie nadat je de brief
gekregen hebt.

KUN JE WERKEN?

« Blijf verder zoeken naar een baan en laat je
verder begeleiden door Actiris.

e Neem contact op met een werkwinkel of
jobhuis.

e Overweeg een opleiding voor een knelpunt-
beroep.

KUN JE NIET WERKEN?

¢ Vraag bij ziekte om een medisch attest en
neem contact op met je ziekenfonds.

e Neem contact op met My Handicap of je
gemeente als je een handicap hebt.

¢ Als je bijna met pensioen gaat, bel je het
nummer 1765 om je rechten te kennen.

Het OCMW van Schaarbeek
organiseert informatiesessies
over de beperking in de tijd van
de werkloosheidsuitkeringen.

Meer info op de website van
het OCMW.

Einde
werkloosheid:
het OCMW van
Schaarbeek
gidst je door
het proces

Het einde van de werkloosheidsuitkering
kan heel wat vragen oproepen: wat moet
je precies doen? Met wie moet je contact
opnemen? Het OCMW van Schaarbeek
helpt de betrokken bewoners om hun
rechten te begrijpen, de nodige stappen
voor te bereiden en te voorkomen dat
hun inkomen wordt stopgezet.

Als je uitkering is stopgezet en je geen inkomen
meer hebt, kan het OCMW van Schaarbeek het
volgende doen:

¢ Je situatie onderzoeken.
¢ Je helpen bij de procedures.
¢ In sommige gevallen financiéle steun bieden.

De aanvraag kan ten vroegste één maand voor
het einde van de werkloosheidsuitkering worden
ingediend (bv. neem in december contact op met
het OCMW als je uitkering eindigt in januari):

e Online: ocmwonline.be

e Of via e-mail:
info@ocmw-schaarbeek.brussels

e Of direct aan het loket: Auguste Reyser-
slaan 70

De verwerking duurt 30 dagen en de uitkomst
wordt binnen acht dagen na de beslissing ver-
stuurd. De steun begint pas na het einde van
de werkloosheid.

JE AFSPRAAK VOORBEREIDEN
Breng de brief van de RVA mee, samen met
documenten die je identiteit, je woning, je
inkomen en je uitgaven bewijzen (identiteits-
kaart, huurcontract, facturen, attesten van de
RVA, het ziekenfonds, Actiris, enz.)

INFO

Rk ocmw-schaarbeek.brussels & 02 240 30 80
Opgelet: OCMW van Schaarbeek gesloten op
26/12 en 2/01

BIEN-ETRE ANIMAL

2 outils pour sauver vos

animaux en situation d'urgence

Comment protéger vos animaux en cas d’urgence (urgence médicale, déces,
incendie, sinistre...) ? La commune de Schaerbeek met a votre disposition deux
outils gratuits en vue d’améliorer leur prise en charge en situation d'urgence.

e Un autocollant “Animaux seuls
chez moi” pouvant étre posé sur
votre entrée ou a la fenétre de
votre domicile.

e Une carte d'urgence "Animaux
seuls chez moi'' a garder sur soi
et contenant des informations
importantes relatives a vos com-
pagnons, ainsi que les coordon-
nées des personnes a contacter
en cas de besoin.

Ces outils vous permettront de

signaler facilement aux services de
secours la présence d’animaux de

6 t\SCHAEARBEEKiNfo

compagnie a votre domicile. Grace
a ces informations, ils pourront
également leur apporter secours
et soutien en cas d’intervention, les
animaux étant bien souvent oubliés
dans ce genre de cas.

Vous souhaitez recevoir gratuite-
ment ces 2 outils ? Contactez le
service Bien-étre animal.

INFO
& bienetreanimal@1030.be
. 024316565
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DEVELOPPEMENT DURABLE

Schaerbeek, toujours mobilisée

pour le climat

Le 8 décembre, c’est la Journée mondiale du climat. Une belle occasion de rappeler

que le changement climatique nous concerne toutes et tous. A Schaerbeek, la
transition se vit chaque jour grace au Plan Climat, la feuille de route de la commune
pour agir concrétement face a l'urgence climatique. Quelles sont les implications
d’un Plan Climat communal ? Comment l'utiliser dans votre quotidien ?

La commune vient de réaliser une courte vidéo animée pour vous informer.

mmm Adopté en 2022, le Plan Climat de
Schaerbeek fixe des objectifs ambitieux :
réduire de 55 % nos émissions de gaz a effet
de serre d’ici 2030 (par rapport a 2007) et
atteindre la neutralité carbone en 2050. Il
vise aussi a renforcer la résilience du terri-
toire face aux effets futurs et déja visibles
du réchauffement : vagues de chaleur, pluies
intenses, perte de biodiversité...

Le Plan Climat s’articule autour d’une soixan-
taine d’objectifs stratégiques et opéra-
tionnels. Il agit dans tous les domaines du
quotidien : énergie, mobilité, nature en ville,
alimentation durable, gestion des déchets,
qualité de vie dans les espaces publics...

DES ACTIONS CONCRETES

Grace au Plan Climat, Schaerbeek met déja en
place de nombreuses actions : le Plan Végétali-
sation des quartiers se déploie, la gestion circu-
laire des déchets verts est durable, les cours de
récréation comme celle de I’'Ecole communale
2 sont rénovées et végétalisées, les batiments
sont rénovés ou construits avec d’excellentes
performances énergétiques, comme le Pble
Palais ou le futur Centre Culturel. Schaerbeek
soutient aussi les citoyens et acteurs locaux
via des primes, qui ont par exemple permis
la plantation de 463 plantes en fagade depuis
2018, la création d’'une communauté d’énergie
au quartier Chomé en 2024 et une vélotheque
a Stephenson en 2023.

La réussite du Plan Climat de Schaerbeek
dépend de I’engagement de chacun : chaque
geste compte pour réduire notre impact et
construire ensemble un avenir plus durable.

INFO

Découvrez la vidéo animée sur la page
YouTube de Schaerbeek
(youtube.com/1030be) ou en scannant
le QR-Code ci-contre.

& planclimat@1030.be

. 022447252

&]:

Scannez ce QR-Code pour
visionner la vidéo animée du
Plan Climat communal.

Scan deze QR-code om de ani-
matievideo van het gemeente-
lijk Klimaatplan te bekijken.

DUURZAME ONTWIKKELING

Schaarbeek heeft een hart voor het

klimaat

Op 8 december is het Wereldklimaatdag. Het ideale moment om onszelf eraan te herinneren
dat klimaatverandering ons allemaal aangaat. In Schaarbeek zetten we ons elke dag in voor

de transitie met het Klimaatplan, het roadbook van de gemeente voor concrete acties om de
noodtoestand voor het klimaat aan te pakken. Wat brengt het gemeentelijk Klimaatplan met
zich mee? Hoe kun je het gebruiken in je dagelijkse leven? De gemeente heeft onlangs een korte
animatievideo gemaakt om je te informeren.

mmm Het Klimaatplan van Schaar-
beek werd in 2022 in het leven
geroepen en legt de lat hoog. Zo wil
de gemeente de uitstoot van broei-
kasgassen tegen 2030 met 55% ver-
minderen (ten opzichte van 2007)
en tegen 2050 koolstofneutraal zijn.
Het plan dient ook om het gewest
bestand te maken tegen de toekom-
stige en nu al zichtbare gevolgen van
de opwarming van de aarde: hitte-
golven, hevige regenval, verlies van
biodiversiteit, enz.

Het Klimaatplan is opgebouwd rond
een zestigtal strategische en ope-
rationele doelstellingen. Het heeft
betrekking op alle aspecten van het
dagelijks leven: energie, mobiliteit,
natuur in de stad, duurzame voe-

ding, afvalbeheer, levenskwaliteit
in de openbare ruimte, enz.

CONCRETE ACTIES

Het Klimaatplan van Schaarbeek
heeft al tot een aantal acties geleid:
het Vergroeningsplan voor wijken
wordt uitgevoerd, het circulaire
beheer van groenafval is duur-
zaam, speelplaatsen zoals die van
de Gemeenteschool 2 worden
gerenoveerd en vergroend, en
gebouwen worden gerenoveerd of
gebouwd met uitstekende energie-
prestaties, zoals voor het Paleizen-
punt en het toekomstige cultureel
centrum. Schaarbeek ondersteunt
ook burgers en lokale actoren via
subsidies. Die steun heeft onder
meer geleid tot het aanleggen van

463 plantenvakken aan gevels sinds
2018, de oprichting van een ener-
giegemeenschap in de Choméwijk
in 2024 en een fietsbibliotheek in
Stephenson in 2023.

Het Klimaatplan van Schaarbeek
kan alleen slagen als we ons er alle-
maal voor inzetten: elk gebaar telt
om onze impact te verminderen en
samen te bouwen aan een duurza-
mere toekomst.

INFO

Bekijk de animatievideo op de
YouTube-pagina van de gemeente
(youtube.com/1030be) of scan de
QR-code hiernaast.

& klimaatplan@1030.be
022447252

Twee hulpmiddelen om je

huisdieren te redden in een

noodsituatie

Hoe kun je je huisdieren beschermen in een noodgeval (medisch noodgeval,
overlijden, brand, schadegeval, enz.)? De gemeente Schaarbeek stelt twee gratis
hulpmiddelen ter beschikking om met een dergelijke situatie om te gaan.

e Een sticker 'lk heb een huisdier'
die je ter hoogte van je oprit of
een raam kunt plakken.

e Een noodkaart 'lk heb een huis-
dier' om bij je te houden, met
belangrijke informatie over je
huisdieren en contactgegevens
in geval van nood.

Met die hulpmiddelen kun je de hulp-
diensten gemakkelijk laten weten dat
je huisdieren hebt. Bovendien zorgen
ze ook voor hulp en ondersteuning

voor je huisdieren omdat ze bij nood-
gevallen vaak over het hoofd worden
gezien.

Wil je die twee hulpmiddelen gratis
ontvangen? Neem dan contact op
met de dienst Dierenwelzijn.

INFO
& dierenwelzijn@1030.be
. 0243165 65

08.12.2025
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POPULATION

Deux antennes de proximité
au service des Schaerbeekois

Pour vous faciliter la vie, la commune met a votre disposition deux antennes
“Population” de proximité, rue du Radium 22 (quartier Dailly-Plasky) et rue

Josaphat 81 (quartier Reine-Coteaux).

mmm ['objectif ? Vous éviter un détour par I’'h6-
tel communal pour introduire vos demandes
de documents d’identité. Sur rendez-vous
uniquement, vous pouvez y demander une
carte d’identité, une Kid’s Card, un titre de
séjour électronique, un passeport, un titre ou
un certificat de voyage, ou encore un permis
de conduire.

Les deux antennes offrent exactement les
meémes services, avec paiement exclusivement
par carte bancaire. Le retrait des documents
reste centralisé a I’hétel communal (place
Colignon 100), via le service Comptoir-Retrait
(situé a l'arriere du batiment, en face de l'ave-
nue Maréchal Foch).

HORAIRES DES ANTENNES

e 8h-13h : Radium (lundi, mercredi, vendredi)
et Josaphat (mardi, jeudi)

¢ 14h-16h : Josaphat (mardi, jeudi) et Radium
(mercredi)

RENDEZ-VOUS : MODE D’EMPLOI
Prendre un rendez-vous avec la commune n’a
jamais été aussi simple : toutes les infos pra-
tiques sont disponibles sur le site web de la
commune : 1030.be/rdv

INFO
M info@1030.be
L 022447511

Le retrait des documents reste '.
centralisé a I’hétel communal -
(place Colignon 100). -

Twee buurtkantoren voor de
inwoners van Schaarbeek

Om het je makkelijker te maken, werkt de gemeente met twee Antennes
van de dienst 'Bevolking' in de Radiumstraat 22 (wijk Dailly-Plasky) en in de
Josaphatstraat 81 (wijk Koningin-Wijnheuvelen).

mmm Het doel? Je hoeft niet meer naar het
gemeentehuis te gaan om je identiteitsdocu-
menten aan te vragen. Je kan er een identi-
teitskaart, een Kid's Card, een elektronische
verblijfsvergunning, een paspoort, een reisdo-
cument of -certificaat of een rijbewijs aanvra-
gen. Je moet wel een afspraak maken.

De twee Antennes bieden precies dezelfde
diensten aan, waarbij je alleen met een bank-
kaart kunt betalen. De documenten moeten
nog altijd centraal worden opgehaald in het
gemeentehuis (Colignonplein 100). Ga hiervoor
naar de dienst Afhaling-Balie, die zich aan de
achterkant van het gebouw bevindt (tegenover
de Maréchal Fochlaan).

OPENINGSTIJDEN VAN DE ANTENNES

¢ 8:00-13:00 uur: Radium (maandag, woensdag,
vrijdag) en Josaphat (dinsdag, donderdag)

¢ 14:00-16:00 uur: Josaphat (dinsdag, donder-
dag) en Radium (woensdag)

EEN AFSPRAAK MAKEN: HOE DOE JE DAT?
Een afspraak maken met de gemeente was nog
nooit zo eenvoudig: alle praktische informatie
is beschikbaar op de website van de gemeente:
1030.be/afspraak

INFO
M info@1030.be . 02 244 7511

De documenten moeten nog
altijd centraal worden opge-
haald in het gemeentehuis
(Colignonplein 100).

PROPRETE

Bonbonnes de protoxyde d'azote:

comment s'en débarrasser?

mmm Depuis quelques années, la Région de
Bruxelles-Capitale est confrontée a une utili-
sation récréative croissante de bonbonnes de
protoxyde d’azote. Ce gaz, bon marché et ini-
tialement destiné a un usage alimentaire, est
détourné par de nombreuses personnes quilI'in-
halent via des ballons pour un usage récréatif.

Cette pratique peut provoquer des pertes de
connaissance, des brilures par le froid, une
désorientation, voire une asphyxie. A long
terme, les risques sont encore plus graves. Son
usage détourné est donc strictement interdit
par la loi. Malgré tout, le phénomene persiste.
Il n’est pas rare de retrouver des bonbonnes
vides abandonnées sur les trottoirs, dans les
parcs ou dans les jardins de fagade. Ces résidus
constituent des déchets dangereux, qui doivent
étre traités avec précaution.

QUE FAIRE?

Ne les jetez pas dans les corbeilles publiques.
Elles doivent étre déposées dans un parc a
conteneurs ou au Proxy Chimik, service spécia-
lisé dans la collecte des déchets chimiques. Si
vous en trouvez, contactez le service Propreté,
qui se chargera de les récupérer et de les élimi-
ner conformément a la législation en vigueur.

INFO

& proprete@1030.be
. 0800939 88
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Lachgasflessen:
wat doe je ermee?

mmm Sinds een paar jaar heeft het Brussels
Hoofdstedelijk Gewest te maken met een
toename in het recreatieve gebruik van lach-
gasflessen. Dit goedkope gas is oorspronkelijk
bedoeld voor gebruik in voeding maar wordt
door veel mensen ingeademd via ballonnen
voor recreatief gebruik.

Dit kan leiden tot bewustzijnsverlies, bevrie-
zingswonden, desoriéntatie en zelfs verstik-
king. Op lange termijn zijn de risico's nog
groter. Dat oneigenlijk gebruik is daarom
strikt verboden door de wet. Toch blijft het
fenomeen bestaan. Het is niet ongewoon om
lege flessen te vinden die zijn achtergelaten op
trottoirs, in parken of voortuinen. Deze restan-
ten zijn gevaarlijk afval dat voorzichtig moet
worden behandeld.

WAT MOET IK DOEN?

Gooi de flessen niet in de openbare vuilnis-
bakken! Ze moeten worden afgegeven bij
een containerpark of bij Proxy Chimik, een
dienst die gespecialiseerd is in het inzamelen
van chemisch afval. Als je dit soort flessen
vindt, neem dan contact op met de dienst
Netheid, die ze zal ophalen en verwijderen
volgens de geldende wetgeving.

INFO
M netheid@1030.be
. 0800 939 88
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2026 en point de mire pour nos Bibliothéques

Début 2026 s’annonce riche pour les bibliothéques communales : des conditions de prét assouplies pour emprunter plus librement
et un programme d’ateliers repensé pour les adultes : écriture, photo, bien-étre, découvertes numériques... Une nouvelle organisation
pour apprendre, créer et se retrouver autour du plaisir de lire et de partager.

DES NOUVELLES CONDITIONS DE PRET DANS

NOS BIBLIOTHEQUES

A partir du 1° janvier

Les bibliotheques communales restent des lieux essentiels pour
apprendre, se divertir et échanger, et nos trois sites accueillent
chaque année prés de 115 000 visites.

C’est pour leur faciliter encore plus
la vie et rendre |’expérience encore
plus agréable qu’a partir du 1°' jan-
vier 2026, les bibliotheques de
Schaerbeek changent leurs condi-
tions de prét. Désormais, vous pour-
rez emprunter jusqu’a 15 documents
en méme temps (10 auparavant). La
durée de prét passe a 4 semaines,
avec la possibilité de prolonger
une fois. Les jeunes pourront aussi
accéder plus facilement a la section
adulte, dés 12 ans.

Ces améliorations du réglement
prévoient aussi de mieux har-
moniser les emprunts de DVD et
autres supports multimédia, mal-
gré I'arrét du partenariat avec la
Médiatheque Nouvelle, en cours
de fermeture.

Nous espérons que ces nouveautés
feront le bonheur des nombreux
lecteurs et lectrices qui fréquentent
chaque jour les trois bibliotheques
communales.

INFO
Rk mabiblio.be

RENCONTRE AVEC LA COMPAGNIE ALBERTINE

Installée a Schaerbeek depuis plus de 25 ans, la Compagnie Albertine, opérateur
culturel de la Fédération Wallonie-Bruxelles, se consacre essentiellement a la
création théatrale, a la promotion de la littérature francophone ainsi qu’a diverses
propositions de formation (jeu, écriture, atelier) en cultivant un regard citoyen

sur le monde d’aujourd’hui.

A la Maison Autrique et au Centre Culturel de
Schaerbeek, la compagnie s’attache a faire
découvrir des auteurs contemporains de
fagon ludique et conviviale via son cycle de lec-
tures-spectacles musicales “Portées-Portraits”.
Par la mise en lecture et en musique d’extraits
de romans et la rencontre des auteurs qui leur
ont donné le jour, des artistes emportent les
spectateurs en voyage avec des mots, des lan-
gues et des histoires. Cette plongée littéraire
d’environ une heure est accessible a tout le
monde. Elle s’achéve autour d’un verre offert.
N’hésitez pas a pousser la porte de ces lieux
culturels schaerbeekois les lundis soir.

En collaboration avec les Bibliothéques et
la commune de Schaerbeek, la compagnie
organise également les rencontres “Oser |'Es-
poir”. Ces ateliers d’écriture ou de théatre
réunissent trois classes dont les éleves sont
de confessions différentes pour faire tomber
les préjugés et sortir des ghettos de la pensée.
Le but n’est pas de parler des différences ou
des ressemblances mais de réaliser quelque
chose ensemble.

La compagnie méne aussi un conséquent
travail de médiation et de sensibilisation aux
pratiques artistiques en milieu scolaire avec
des enfants, des adolescents et des adultes.
Ses publics sont mixtes et I’asbl aime susciter
des partenariats entre les différents réseaux :
publics dits “précarisés” (réfugiés, CPAS, IPPJ,
écoles a encadrement différencié et renforcé...)
et d’autres plus sécurisés (hautes écoles, écoles
dites “privilégiées”...). Une mixité essentielle
pour éveiller les consciences.

INFO
Rk compagniealbertine.be

compagnie
albertine

RENTREE 2026 : PROGRAMME DES ACTIVITES ADULTES A LA BIBLIOTHEQUE SESAME

Aucun prérequis nécessaire pour les 3 activités. Rendez-vous a la Bibliotheque Sésame, boulevard Lambermont 200 (plus d’info sur mabiblio.be).

ECRITURE CREATIVE : “SENSATIONS,

PERCEPTIONS, SOUVENIRS ET
FICTIONS, DEUXIEME VOLET”

- "'i'

Y5 .

INFO

de 10h30 a 12h

A partir de 16 ans

Tarif : 120 €/Cycle

Inscription : Satoru Toma

~| [ satorutoma@gmail.com
. 0486 90 51 37

Envie de prendre la plume ? Rejoignez les labo-

ratoires d’écriture créative du jeudi. Les partici-
pants écrivent sur place leurs textes.

INFO

Jeudis 8, 22, 29/01 - 12/02 - 5, 19/03 - 2, 16/04

de 20h a 22h

Tarif : 120€/cycle

Inscription : Anne Deneufbourg
£ annedeneufbourg@gmail.com

CALLIGRAPHIE JAPONAISE
Amoureux de |'écriture, amateurs de culture
asiatique, venez apprivoiser et découvrir cet
art ancestral hors du commun.

Samedis 10, 24, 31/01 - 7/02 - 7, 14, 21, 28/03

08.12.2025

ORIGAMI

Partez a la découverte des modeles
emblématiques de la discipline avec
Michaél David, seul origamiste pro-
fessionnel de Belgique formé au
Japon.

INFO

Samedis 14/02, 14/03, 11/04, 9/05,
6/06 de 13h a 15h

Ouvert aux enfants (dés 9 ans)
accompagné d’un adulte
participant

Tarif : 10 €/atelier (matériel
compris)

Inscription : Michaél David

& atelierdulotusrouge@gmail.com
. 0488 47 48 96

B {\SCHAERBEEKINfo 432 9
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UNE BELLE APRES-MIDI GIVREE A LA
BIBLIOTHEQUE SESAME

La magie de I’hiver s’invite a la Bibliotheque Sésame. Alors que
le givre recouvre doucement nos rues et parcs, c’est le moment
idéal pour se blottir au chaud, se déconnecter du quotidien et se
plonger dans l'univers des livres et des histoires.

La Bibliothéque a concocté une
apres-midi loufoque et festive pour
les enfants. Aurélie Lafayotte propo-
sera un atelier créatif pour les 8-12
ans (inscription nécessaire !) qui
pourront laisser libre cours a leur
imagination. Les plus jeunes, quant
a eux, auront la chance d’écouter
Christine Andrien, qui viendra les
émerveiller avec des contes d’ani-
maux délicieux et surprenants.

Les rires et les jeux ne seront pas en
reste, avec des jeux géants pour les
enfants en section Jeunesse. Et pour
couronner cette belle aprés-midi,
un godter gourmand vous attend :
des cougnous et du chocolat pour
régaler les papilles !

Chaque enfant pourra repartir
avec des paquets de livres soi-
gneusement sélectionnés par nos

bibliothécaires. Une belle surprise
pour continuer I'aventure chez soi.
Et notre médiathécaire proposera
également des films et des musiques
pour agrémenter vos longues soi-
rées d’hiver.

INFO

Mercredi 17 décembre

15h-16h30 atelier artistique pour
les 8-12 ans (sur inscription)
16h15-16h45 séance de contes pour
les4 ans et +

17h-18h goliter

Inscriptions : Kk mabiblio.be

R tickets.1030.be
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QUAND NOS OBJETS RACONTENT NOS VIES

Depuis octobre, le Centre culturel de Schaerbeek accueille I'exposition BROL :
80 ceuvres ayant ouvert un espace de dialogue aussi poétique que personnel.

Saluée pour la diversité des techniques du
Brolectif, I’'exposition a rassemblé prés d’une
cent-cinquantaine de visiteurs. Parmi eux : le
CPAS de Schaerbeek, La Ruelle asbl, la Mai-
son de quartier Helmet, ainsi que des classes
de maternelle et de primaire de I'Institut de
I’Annonciation et de I’Ecole n°1. Ces visites ont
donné lieu a de belles discussions : certains
groupes ont exprimé leur envie de légereté et
de désencombrement, tandis que d’autres ont
partagé leur attachement a ces objets chargés
de mémoire, de souvenirs ou d’identité.

Le groupe de femmes Pluri’Elles du Soleil du
Nord a notamment rencontré l'artiste Salwa

la chargée de projet Houda. Les participantes
ont ainsi pu expérimenter la création textile a
partir de leurs propres histoires. Un moment
d’échange artistique et humain fort, ou le fil
est devenu symbole de lien et de transmission.

Les écoles schaerbeekoises ont également
participé a un atelier de création de cartes
postales, mélant collage et dessin au feutre
d’architecte, pour imaginer a leur tour un uni-
vers inspiré des artistes exposés.

BROL a montré que nos objets sont les témoins
de nos histoires, nos racines et notre créativité.
A découvrir jusqu’au 19 décembre au Centre

Jusqu’au 18 décembre
EXPO “SPIROU ET
FANTASIO”

Jusqu’au 24 décembre
EXTRA SMALL #10

103 artistes schaerbeekois se

Chamoun, d’origine syrienne. Inspirée par Culturel. réunissent pour une expo-vente
I’héritage de sa mere, Salwa leur a présenté d'ceuvres de petit format et a petit
son parcours et son univers artistique, afin INFO prix ! Trois jours d’expo a la Maison

de préparer l'atelier de broderie animé par

)
Rencontre entre Salwa Chamoun
et Soleil du Nord.

10

Atelier broderie inspiré de I’expo.

{\SCHAEARBEEKINfo 432 M

R culture1030.be

08.12.2025

© Franquin

©Anaéle Hermans

Congue par la Bibliotheque des Lit-
tératures d’Aventures de Chaudfon-
taine, cette exposition présente
I’origine et l'univers de ces deux
héros de bande dessinée a travers
le travail d’André Franquin, principal
dessinateur.

INFO

Bibliotheque Mille et une pages
Gratuit - Accessible aux heures
d’ouverture

Jusqu’au 23 décembre
EXPO BD “HAYAT, D’ALEP A
BRUXELLES” ET “ANTA”

Découvrez I'univers de la scénariste
belge Anaéle Hermans a travers
deux bandes dessinées abordant
le théme de I’exil et ses héroines
au parcours tres différent (expo
“Hayat” financée par VIA Asbl).

INFO

Bibliothéque Sésame

Gratuit - Accessible aux heures
d’ouverture (sous réserve
d’animations)

des Arts (5-6-7/12) et un site web
avec encore plus d'ceuvres a décou-
vrir jusqu’au 24/12.

INFO

La Maison des Arts
Gratuit. Sans réservation
R extrasmall.1030.be

Mercredi 10 décembre de 14h
al8h

ECRIRE POUR LES DROITS
HUMAINS - MARATHON
DES LETIRES

Le Groupe local d'Amnesty Interna-
tional vous invite a signer une lettre
de soutien et d'encouragement aux
personnes victimes de violations
graves de leurs droits fondamen-
taux.

INFO
Bibliothéque Sésame


http://extrasmall.1030.be
http://mabiblio.be
http://tickets.1030.be
http://culture1030.be
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Samedi 13 décembre de 11h15 a
12h15
SAMELIT

by 1
Des histoires pour les enfants a
écouter dans les bibliotheques.
Un moment a partager en famille
autour des sélections d’albums jeu-
nesse de Yann.

INFO

Bibliotheque Sésame
A partir de 4 ans
Gratuit

Samedi 13 décembre de 13h a 15h
ATELIER ORIGAMI

Découvrez les modeles embléma-
tiques de la discipline, sa gestuelle et
son vocabulaire, avec Michaél David,
origamiste professionnel formé au
Japon. Aucun prérequis. Public adulte
(ou enfant dés 9 ans accompagné
d’un adulte participant).

INFO

Bibliothéque Sésame

Tarif : 10 €/atelier (matériel
compris)

Inscriptions : Michael David

. 0488 474 896

& atelierdulotusrouge@gmail.com

Dimanche 14 décembre de 11h

aleh

EXPO BROL : OUVERTURE

SPECIALE
VIR

.I"' g

r
Cette visite exceptionnelle de I'expo-
sition Brol se fera en présence des
artistes du Brolectif. Une belle occa-
sion de les rencontrer et de décou-
vrir ce qui se cache derriére chaque
ceuvre de ce bric-a-brac visuel.

INFO

Centre Culturel de Schaerbeek
Gratuit

R culture1030.be

®)
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Lundi 15 décembre a 20h15
SOIREE PORTEES-
PORTRAITS — GUERRE ET
PLUIE DE VELIBOR COLIC

ARLHROE diE

GUERRE
ET PLUIE

Derniére soirée Portées-Portraits
de I'année avec la lecture-spectacle
“Guerre et pluie”, récit troublant,
dur et lucide, traversé par la nostal-
gie, parfois Iironie, sur des mois en
absurdie et dans la furie du début du
conflit en Bosnie en 1992.

INFO

Maison Autrique
Réservation :

& albertineasbl@gmail.com
Tarif : 9 €

Mercredi 17 décembre de 15h
alzh
MECRELIT

Des histoires pour les enfants a
écouter dans les bibliotheques.
Un moment a partager en famille
autour des sélections d’albums jeu-
nesse de Almamy.

INFO

Bibliotheque Mille et une Pages
A partir de 4 ans

Gratuit

Mercredi 17 décembre de 15h
a18h

UNE BELLE APRES-MIDI
GIVREE

© Miam/NgoveIIa d-e Giorgi

De 15h a 16h30: atelier artistique
avec Aurélie Lafayotte. De 8 a
12 ans, sur inscription.

De 16h15 a 16h45: Spectacle
MIAM ! Dans les histoires d’ani-
maux, on mange, on engloutit, on
dévore, on déguste, on aime... De
et par Christine Andrien. A partir
de 4 ans.

De 17h a 18h : Golter

INFO

Bibliotheque Sésame

Gratuit, inscription obligatoire a
I’atelier : k tickets.1030.be

Jeudi 18 décembre a 18h
FINISSAGE EXPO BROL

— =4 -~

Venez féter en musique les derniers
jours de I'exposition du Brolectif, en
présence des artistes. A cette occa-
sion, le saxophoniste Bruno Grollet
proposera un concert de son nou-
veau projet “Ame Digitale” : un trip
musical et dansant qui mixe I’électro
et le saxophone.

INFO

Centre Culturel de Schaerbeek
Gratuit

R culture1030.be

Vendredi 19 décembre a 20h
CINE DEBAT : JEUNES
MERES

Projection du dernier film des
fréres Dardenne, suivie d’une dis-
cussion avec l'actrice Lucie Laruelle.
Un film chorale autour de cinq ado-
lescentes hébergées dans une mai-
son maternelle les aidant dans leur
vie de jeune mére.

INFO

Centre Culturel de Schaerbeek
Tarif : 3€

Réservation obligatoire :

L 0224527 25

©Jassepoes

Samedi 20 décembre de 9h45 a
10h15 (accueil 9h30)
BEBE & BAMBIN SOURDS

BOUQUINENT

P N
Un moment magique ou les his-
toires se racontent, se chantent
et se signent. Partagez avec vos
tout-petits des lectures vivantes,
bilingues en langue des signes belge
francophone. Une activité inclusive
proposée par |I’Apedaf asbl.

INFO

Bibliotheque Sésame

Pour les enfants de 0 a 4 ans
Gratuit

Réservation indispensable :
N tickets.1030.be

Dimanche 21 décembre a 14h
CINE FAMILLES : LE GRAND
NOEL DES ANIMAUX

L] .-,

Projection suivie d’un atelier artis-
tiqgue. Noél approche mais, catas-
trophe, il faut sauver le traineau du
Pere Noél ! C’est une mission pour
nos amis renarde, cigogne, pous-
sine et lynx. Un voyage féérique aux
guatre coins du monde.

INFO

Centre Culturel de Schaerbeek
Projection 3€ + atelier 2€
Réservation obligatoire :
02245 27 25

08.12.2025

Du 16 au 18 janvier de 11h a 17h
EXPO “ANIMALISME” A LA

MAISON DES ARTS

Une exposition des étudiants en
“Sculpture” et en “Images dans le
Milieu”, de I'école Arts? (Mons). La
Maison des Arts accueille les écoles
d’art. Elle devient un espace labora-
toire d’expérimentation, de liberté,
de créativité. L'exposition, accom-
pagnée de performances, interroge
notre rapport au monde animal.

INFO

Maison des Arts

Vernissage le 15/01 18h-21h
Gratuit

SERVICE CULTURE FR

& PATRIMOINE

LA MAISON DES ARTS

Chaussée de Haecht, 147
L 022403499

0 049014 2537

& culture@1030.be

R 1030.be/culture

@ lamaisondesarts.be

BIBLIOTHEQUES
R mabiblio.be

— Sésame Bibliotheque Interactive

Boulevard Lambermont, 200
. 022404370

— Thomas Owen

Avenue de Roodebeek, 111
. 027357356

— Mille et Une Pages

Place de la Reine, 1

. 022403280

CENTRE CULTUREL
DE SCHAERBEEK
Rue de Locht, 91-93
022452725

& info@culture1030.be

R culture1030.be

MAISON AUTRIQUE
Chaussée de Haecht 266

. 022156600

& info@autrique.be

R autrique.be

B {\SCHAERBEEKINfo 432 1


mailto:atelierdulotusrouge@gmail.com
http://culture1030.be
http://tickets.1030.be
mailto:albertineasbl@gmail.com
mailto:culture@1030.be
http://1030.be/culture
http://lamaisondesarts.be
http://mabiblio.be
mailto:info@culture1030.be
http://culture1030.be
mailto:info@autrique.be
http://autrique.be
http://tickets.1030.be
http://culture1030.be

©Carmen De Vos

Warme Winterwoensdag

17/12

Op woensdag 17 december wordt het weer gezellig
tijdens Winterwoensdag! Van 12u tot 17u toveren we De
Kriekelaar om in een sfeervolle winterplek voor jong en
oud. Vanaf 13u starten de activiteiten, met workshops, een
sneeuwmachine, rodeo snowboard, een kamishibai-verhaal
in de bib en natuurlijk vuurkorven om even bij op te warmen.
Voor de lekkerbekken is er warme chocomelk, pannenkoeken
en een gezellige bar. Kom genieten van een middag vol
winterplezier, verhalen, gezelligheid en samen zijn!

INFO

Woensdag 17 december - 12u-17u
De Kriekelaar

k dekriekelaar.be

partagés.

INFO

Un mercredi hivernal
et convivial au centre
De Kriekelaar - 17/12

Le mercredi 17 décembre, 'ambiance sera a
nouveauconvivialelorsduWarme Winterwoensdag.
De 12h a 17h, nous transformons le centre De
Kriekelaar en un lieu hivernal chaleureux pour petits
etgrands. A partir de 13h, les activités commencent :
ateliers, machine a neige, rodéo snowboard, un
récit kamishibai a la bibliotheque et des braseros
pour se réchauffer. Pour les gourmands, il y aura du
chocolat chaud, des crépes et un bar chaleureux.
Venez profiter d’'une apres-midi remplie de plaisirs
d’hiver, d’histoires, de convivialité et de moments

Mercredi 17 décembre 12h-17h
De Kriekelaar
k dekriekelaar.be

AUTEURSLEZING MET LARA
TAVEIRNE

Bib Sophia verwelkomt auteur Lara
Taveirne voor een boeiende avond over
haar werk en schrijverschap.

Voor haar debuut: ‘De kinderen van Calais’
(2014) werd ze meteen bekroond met de
Debuutprijs. En ook voor de rest van haar
oeuvre tot haar meest recente roman: ‘Het
glinstert’ (2025), wordt ze geprezen om haar
diepgang en vertelkunst.

Kom luisteren, ontdekken en genieten van
een inspirerende ontmoeting met één van
de meest opvallende stemmen uit de heden-
daagse Belgische literatuur.

INFO

Donderdag 8 januari om 20u

Bib Sophia

Met inschrijving aan de balie van de
bibliotheek of: K schaarbeek.bibliotheek.be
.02 2453290

CONTACT

DIENST NEDERLANDSE
CULTUUR

Rodenbachlaan 29

M nederlandse.cultuur@1030.be

. 024316577

R 1030cultuur.be

© © @1030cultuur

BIB SOPHIA
Lambermontlaan 224

& bibsophia@1030.be
022453290

R schaarbeek.bibliotheek.be
© © @bibsophia
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WEGENS SUCCES VERLENGD: SCHAARBEEKVOIX GAAT DOOR IN 2026

Elke maand samen hits kwelen op café, dat is Schaarbeekvoix. De muzikanten van Sans Géne spelen een tijdloze
playlist in verschillende talen, het publiek krijgt de teksten en iedereen zingt mee. Te luid, te stil, virtuoos of

kattevals: laat je stembanden gieren!

SAMEN DE STRESS UIT JE LUF
ZINGEN

Wie het gewoon is om samen te zingen,
voelt het zelf aan: je voelt je beter, lichter
en voldaan na een samenzangmoment. Je
batterijen worden echt opgeladen. En dat is
niet alleen een gevoel, het is wetenschap-
pelijk aangetoond.

De hoeveelheid Cortisol (het stresshor-
moon) in je lichaam ligt lager na het zingen.
En dat betekent dat je je meer ontspannen
voelt. Samen zingen zorgt er ook voor dat je
lichaam endorfines vrijgeeft. Een hormoon
dat positieve gevoelens kan opwekken en
er zelfs voor zorgt dat je pijnperceptie ver-
andert en je pijngrens verhoogt. Tenslotte
verbetert het de ademhaling, de houding
en de spierspanning. Je gaat op een andere
en betere manier ademen, zelfs als je niet
zingt. Snurkende partner? Neem ‘m mee
naar Schaarbeekvoix, wie weet slaapt ieder-
een dan beter...

INFO

Woensdagen 17/12 (party edition), 21/01,
25/02, 18/03, 22/04, 20/05, 17/06, 16/09,
21/10,18/11 & 16/12

Brasserie de la Mule, Rubensstraat 95
Alle info binnenkort op R 1030.be

CULTUUR OVERDAG: MENEERT.

Bij Cultuur Overdag beginnen we de dag met een lekker ontbijt om 9u. Rond 10u
start een voorstelling met tijdens deze editie ‘Meneer T’.

Meneer T. is een vreemd, gevoelig wezen met
het hoofd van een lama. Hij verlangt ernaar
anders te zijn. Een nieuwe huid, een nieuw
lichaam, een ander ik. In een reeks gedaan-
tewissels probeert hij te passen in een ide-
aalbeeld. Hij bouwt, vervormt, verdubbelt en
verdwijnt. Zijn zoektocht is speels, fysiek en
poétisch. Maar ook herkenbaar.

Een visuele solo over identiteit en transfor-
matie. Zonder woorden, maar met circus
elementen, objecten, muziek en een vleugje
humor.

Doorlopende activiteiten:

INFO

Woensdag 14 januari. 9u ontbijt, 10u voorstelling
Voorstelling: €5,5 - Met ontbijt: €8,5

De Kriekelaar

k dekriekelaar.be (> activiteiten)

©Valentin Boucq

Wekelijks conversatietafel NL in De Kriekelaar op woensdag (14u-17u) - Gratis

MUZIK1030 BAR - Gratis concerten in de cafés - 1030.be/nl/concerts

Wekelijks op vrijdag (niet in de schoolvakanties) - Buurtkeuken - dekriekelaar.be

Wekelijks voorleesuurtje in Bib Sophia op zaterdag (11-12u) - Gratis

Wekelijks conversatietafel NL in Bib Sophia op zaterdag (11-12u30) - Gratis

Om de 2 weken op woe (9-11u): Oefenkans Nederlands - Babbel & kaft - Bib Sophia - Gratis

Om de 2 weken op do (15-17u): Digipunt - Bib Sophia - Gratis

08.12.2025

BIB SOPHIA OOK
TOEGANKELUJK MET
EEN ROLSTOEL

Wist je dat Bib Sophia volledig toe-
gankelijk is met een rolstoel? De
toegang tot de bibliotheek vanop
straat gebeurt via een helling
(ramp). Er zijn vervolgens twee
toegangsdeuren, breed genoeg
om te passeren met een rolstoel. In
het gebouw is een lift beschikbaar,
zodat personen met een rolstoel
ook gebruik kunnen maken van de
tweede verdieping met de leesta-
fel, koffiehoek, non-fictie en muzie-
kafdeling. De lift wordt bediend
met een sleutel, die gevraagd kan
worden aan de medewerkers. Aar-
zel niet om de vraag te stellen, wij
helpen iedereen graag verder!

Bib Sophia is een plek waar ieder-
een welkom is om te lezen, te leren
en te genieten.

©Kasper Rombaut
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SANTE PUBLIQUE

Deux conférences
meédico-pharmaceutiques
a I'hotel communal

La commune de Schaerbeek accueillera en début d’année deux
conférences gratuites destinées aux professionnels de la santé,
animées par Fatima Zohra Khayar, pharmacienne schaerbeekoise.
Ces rencontres permettront d’aborder deux thématiques
essentielles pour améliorer le suivi des patients agés.

JEUDI 8 JANVIER : LA REVUE DE
MEDICATION

La premiere conférence sera consacrée a la
revue de médication, un programme promu
par I'INAMI. Ce service, entierement gratuit en
pharmacie, vise a optimiser les traitements des
patients souffrant de pathologies chroniques,
en favorisant une meilleure coordination entre
médecins et pharmaciens. Cette approche
s’inscrit dans les mesures fédérales visant a
soutenir le maintien a domicile et a réduire la
durée des hospitalisations.

JEUDI 5 FEVRIER : LES PREPARATIONS
MAGISTRALES EN PHARMACIE

La deuxieme rencontre abordera le role des pré-
parations magistrales en pharmacie. Celles-ci
constituent aujourd’hui une réponse essentielle
face aux pénuries de médicaments, permettant
d’assurer la continuité des traitements lorsque
certaines spécialités ne sont pas disponibles.

Les conférences auront lieu a la Salle du Musée
de I’h6tel communal (place Colignon 100). Au
programme : accueil des 19h, début a 19h30
et fin prévue entre 21h et 21h30, suivie d’un
moment convivial.

Vous étes professionnel de la santé et vous
souhaitez y assister ? L'inscription est obliga-
toire et la participation est gratuite !

INFO
Inscription : & pharmaciegallait@gmail.com

Vous étes pro-
fessionnel de

la santé et

vous souhaitez
assister a ces
conférences ?
Inscrivez-vous par
e-mail.

Ben je een
gezondheids-
werker en wil je
deelnemen aan
deze conferen-
ties? Schrijf je in
via e-mail.

VOLKSGEZONDHEID

Twee medisch-farmaceutische
conferenties in het gemeentehvuis

Begin 2026 ontvangt Schaarbeek twee gratis conferenties voor gezondheidswerkers, geleid door
Fatima Zohra Khayar, een Schaarbeekse apothekeres. Deze bijeenkomsten zullen dieper ingaan op
twee belangrijke onderwerpen om de zorg voor oudere patiénten te verbeteren.

DONDERDAG 8 JANUARI:
MEDICATIENAZICHT

De eerste conferentie is gewijd
aan het medicatienazicht, een pro-
gramma dat wordt gepromoot door
het RIZIV. Deze dienst is volledig gra-
tis in de apotheek en wil de behan-
deling van patiénten met chronische
ziekten verbeteren door voor een
betere codrdinatie tussen artsen en
apothekers te zorgen. Deze aanpak
past binnen de federale maatrege-
len om thuiszorg te ondersteunen
en de duur van hospitalisaties te
verkorten.

DONDERDAG 5 FEBRUARI:
MAGISTRALE BEREIDINGEN
IN DE APOTHEEK

De tweede bijeenkomst gaat over
de rol van magistrale bereidingen
in de apotheek. Vandaag zijn ze
een belangrijk antwoord op het
tekort aan geneesmiddelen en zor-
gen ze ervoor dat een behandeling
voortgezet kan worden wanneer
bepaalde specialiteiten niet beschik-
baar zijn.

De conferenties vinden plaats in
de Museumzaal in het gemeente-

huis (Colignonplein 100). Het pro-
gramma: onthaal vanaf 19.00 uur,
start om 19.30 uur en einde tussen
21.00 en 21.30 uur, gevolgd door
een gezellig moment.

Werk je in de zorg en wil je deel-
nemen? Inschrijven is verplicht en
deelname is gratis!

INFO
Inschrijving:
& pharmaciegallait@gmail.com

SOLIDARITE

Des bénévoles de 1a Croix-

Rouge en visite chez les
personnes isolées

Vous vous sentez seul-e ou isolé-e ? Un ou une volontaire formé de
la Croix-Rouge de Belgique peut vous accompagner.

mmm En Belgique, I'isolement social touche
2 seniors sur dix. Face a cette réalité, le ser-
vice de visite a domicile de la Croix-Rouge,
"Reliage", est la pour offrir une bouffée d'hu-
manité aux personnes isolées.

Vous résidez a Schaerbeek et ressentez le désir
de rompre votre isolement ? Vous voulez par-
tager une promenade, un moment de convi-
vialité ou de loisir ? Vous souhaitez recevoir
une visite a domicile ou dans votre lieu de
résidence, pour un moment d'écoute et de
partage ? Vous connaissez un proche qui désire
partager un café et tisser du lien social ? Prenez
contact avec la Croix-Rouge pour demander
I’'accompagnement d’un ou d’une bénévole.

Le ou la volontaire se rendra sur place une
fois par semaine, durant quelques heures.
Les bénévoles ont participé a un entretien
aupres de la Croix-Rouge, ont suivi une for-
mation d'une journée et sont couverts par une
assurance.

INFO
& roxane.hottat@volontaires.croix-rouge.be
0499103415

SOLIDARITEIT

Vrijwilligers van het
Rode Kruis bezoeken
geisoleerde personen

Voel je je alleen of geisoleerd? Een opgeleide vrijwilliger van het
Belgische Rode Kruis kan je ondersteuning bieden.

INFO

08.12.2025

= N Belgié leven twee op tien senioren soci-
aal geisoleerd. Vanuit die vaststelling tracht de
dienst van het Rode Kruis die huisbezoeken
aflegt ('Verbinding') voor extra intermenselijke
contacten te zorgen voor geisoleerde personen.

Woon je in Schaarbeek en wil je je isolement
doorbreken? Wil je een wandeling maken met
iemand, een babbeltje slaan of een vrijetijds-
besteding delen? Wil je dat er in je woning of
verblijfplaats iemand langskomt om te luiste-
ren en te praten? Ken je iemand die graag een
kopje koffie wil gaan drinken en een sociaal
netwerk wil opbouwen? Neem contact op met
het Rode Kruis om de ondersteuning van een
vrijwilliger te vragen.

De vrijwilliger komt wekelijks enkele uren
langs. Vrijwilligers worden geinterviewd door
het Rode Kruis, hebben een eendaagse oplei-
ding gevolgd en zijn verzekerd.

& roxane.hottat@volontaires.croix-rouge.be
L 0499103415
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Stationnement pendant
les Fétes: quelques infos

pratiques

Pendant la période des fétes de fin d’année, de nombreux
horodateurs sont régulierement vandalisés, ce qui engendre un
co(t important pour la collectivité. Pour limiter ce phénomeéne,
des portes de protection seront apposées sur 202 horodateurs, les
rendant inutilisables. Il restera possible de payer via app, sms ou
aux horodateurs en service les plus proches.

= | 2 mesure sera en vigueur du 22 décembre
2025 au 9 janvier 2026. Des autocollants
seront apposés sur les portes de protection
afin d’informer les automobilistes des moda-
lités de paiement existantes. Lannée passée,
une mesure du méme type avait permis une
réduction significative du vandalisme de 85%.

PENSEZ AUX CODES VISITEURS

Pour le stationnement de longue durée, la for-
mule la plus intéressante reste I'achat de codes
visiteurs. Pour rappel, ces codes sont vendus
aux ménages ou entreprises de Schaerbeek,
qui peuvent les mettre a disposition de leurs
visiteurs (amis, familles, corps de métier...).
Valables uniquement en zone verte, ils se pré-
sentent sous forme de codes a activer par SMS
ou application et existent sous deux formes :

e Codes a 5 € pour une journée de 9h a 21h.
e Codes a 2,50 € pour 4h30 de stationnement.

BON A SAVOIR

¢ Si vous achetez ces codes sur le site de
parking.brussels, vous les recevez immédia-
tement apres le paiement, ce qui permet une
grande flexibilité.

e Chaque ménage schaerbeekois peut acheter
des codes pour I'équivalent de 450 heures de
stationnement par an.

e N’oubliez pas d’activer votre code avant
de stationner un véhicule, en précisant le
numéro de plaque concerné. On vous donne
un exemple : AND12345678 1ABC123

INFO
R parking.brussels/schaerbeek

Horodateur inu-
tilisable ? Il reste
possible de payer

votre stationne-

ment via app, sms
ou aux horodateurs
en service les plus
proches.

Pendant la
période de fin
d’année, de
nombreux horo-
dateurs sont
régulierement
vandalisés, ce qui
engendre un colt
important pour
la collectivité.

Tijdens de ein-
dejaarsperiode
worden veel
parkeerme-

ters regelmatig
beschadigd door
vandalisme. Dat
brengt aanzien-
lijke kosten met
zich mee voor de
gemeenschap.

Parkeermeter onbruikbaar? Het blijft mogelijk om te betalen via app of

sms, of bij de dichtstbijzijnde parkeermeters in dienst.

Parkeren tijdens de feestdagen:
wat praktische informatie

Tijdens de eindejaarsfeesten worden veel parkeermeters regelmatig beschadigd door vandalisme.
Dat brengt aanzienlijke kosten met zich mee voor de gemeenschap. Om dit te beperken, worden op
202 parkeermeters beschermingspoortjes aangebracht, waardoor ze onbruikbaar worden. Het blijft
mogelijk om te betalen via app of sms, of bij de dichtstbijzijnde parkeermeters in dienst.

mmm De maatregel is van kracht
van 22 december 2025 tot 9 januari
2026. Op de beschermingspoortjes
worden stickers geplakt om auto-
mobilisten te informeren over de
beschikbare betaalmethoden. Vorig
jaar leidde een soortgelijke maatre-
gel tot een aanzienlijke daling van
het vandalisme met 85%.

DENK AAN BEZOEKERSCODES
Voor lang parkeren is het kopen van
bezoekerscodes de meest aantrek-
kelijke optie. Deze codes worden
verkocht aan gezinnen en bedrijven
in Schaarbeek, die ze ter beschikking
kunnen stellen van hun bezoekers

(vrienden, familie, vaklui, enz.). Ze
zijn alleen geldig in groene zones.
De codes worden geactiveerd via
sms of app en zijn verkrijgbaar in

450 uur parkeren per jaar.

e Vergeet niet je code te active-
ren voordat je een voertuig par-
keert, met vermelding van het

twee vormen:

kenteken. Hier is een voorbeeld:
AND12345678 1ABC123

e Codes van € 5 voor een dag

e Codes van € 2,50 voor 4,5 uur

parkeren.

GOED OM TE WETEN

INFO
R parking.brussels/nl/1030

¢ Als je deze codes op de website
van parking.brussels koopt, ont-
vang je ze onmiddellijk na beta-
ling, wat je veel flexibiliteit geeft.
e Elk gezin in Schaarbeek kan codes
kopen voor een equivalent van

PROPRETE

En cas de neige
sur les voiries:
qui fait quoi?

mmm Avec l'arrivée des jours les plus froids
de l'année, les risques de gel et de neige se
multiplient. De novembre a mars, le service
Propreté de la commune met en place une
équipe de garde, préte a intervenir a tout
moment, de jour comme de nuit, pour sécu-
riser les rues communales. Elle s’organise
selon un ordre de priorité établi: les abords
des institutions publiques (hdpitaux, écoles...),
les lignes de bus, les zones commerciales, puis
les autres voiries. En complément, des équipes
mobiles se tiennent prétes a répandre du sel de
maniére ciblée, notamment aux endroits signa-
|és par les citoyens ou les agents de terrain.

Il est important de rappeler que les habitants
ont l'obligation Iégale de dégager le trottoir
devant leur habitation, afin d’assurer la sécu-
rité de tous.

INFO

& proprete@1030.be
L. 0800939 88
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Bij sneeuw op
de wegen: wie
doet wat?

mmm Met de komst van de koudste dagen van
het jaar neemt het risico op vorst en sneeuw toe.
Van november tot maart stelt de dienst Netheid
van de gemeente een team samen dat op elk
moment, dag en nacht, klaar staat om in te grij-
pen om de straten in de buurt veilig te maken.
De interventies zijn georganiseerd volgens een
vastgestelde prioriteitsvolgorde: eerst toe-
gangswegen tot openbare instellingen (zieken-
huizen, scholen, enz.), busroutes, commerciéle
zones en vervolgens andere wegen. Daarnaast
staan mobiele teams paraat om gericht zout
te strooien, met name op plaatsen die worden
gemeld door bewoners of terreinmedewerkers.

Vergeet niet dat bewoners een wettelijke ver-
plichting hebben om het trottoir voor hun huis
sneeuwvrij te maken. Zo wordt de veiligheid
van voorbijgangers gegarandeerd.

INFO
M netheid@1030.be
. 0800 939 88
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BIEN-ETRE ANIMAL

Un animal,
ce n'est pas
toujours un
cadeau!

mmm Avec les fétes de fin d’année qui
approchent, chacun veut faire plaisir a ses
proches et a sa famille. On pense aux cadeaux,
et pourquoi pas un animal mignon et atten-
drissant ? Cela fera certainement plaisir aux
parents, aux cousins, ou méme aux amis... Si
vous faites ce choix, pensez a toutes ses consé-
qguences : adopter un animal doit étre un acte
réfléchi, qui mesure toute I'importance d’ac-
cueillir un nouveau membre de la famille chez
soi ou chez ses proches.

Beaucoup d'associations déplorent de nom-
breux abandons d'animaux suite a des achats
inconsidérés dans I'euphorie des fétes de fin
d’année. Avant d’adopter un animal, prenez
conscience de votre engagement et des consé-
quences possibles suite a un achat non réfléchi.

INFO
R 1030.be/animaux

UN ANIMAL N’EST PAS UN JOUET
PENSEZ-Y AVANT DE L'OFFRIR

EEN DIER IS GEEN SPEELGOED
DENK ER OVER NA VOORDAT U ER EEN SCHENKT

Een dier
IS geen
speelgoed!

mmm Met de feestdagen voor de deur wil ieder-
een zijn geliefden verwennen. We denken aan
cadeautjes, en waarom dan geen schattig dier
met een hoog knuffelgehalte? Ouders, neven
en nichten of zelfs vrienden zullen zeker blij
zijn... Als u deze keuze maakt, denk dan aan
alle gevolgen: het adopteren van een huisdier
moet een weloverwogen daad zijn die rekening
houdt met het belang van het verwelkomen
van een nieuw gezinslid in uw huis of dat van
uw dierbaren.

Soms kopen mensen een huisdier in een
opwelling tijdens de feestdagen. Heel wat
verenigingen betreuren het feit dat veel die-
ren na een tijd niet meer welkom zijn in het
gezin. Voordat u een dier adopteert, moet
u zich bewust zijn van uw verplichting en de
mogelijke gevolgen van een ondoordachte
aankoop.

INFO
R 1030.be/nl/dieren

Un processus

participatif au centre du
réaménagement du parc

Reine-Verte

Dans le cadre du Contrat de quartier durable Petite colline, porté
par I’asbl communale Renovas, un projet de réaménagement

du parc Reine-Verte a été déposé et a regu un avis favorable. Le
dessin de ce réaménagement a été élaboré a I'issue d’un processus
participatif impliquant le voisinage, les éléves, les enseignant-e:s
et les parents. Le début du chantier est prévu a 'automne 2026.

mmm Le parc Reine-Verte relie le quartier
Brabant a la place de la Reine, via la rue Verte
et la rue des Palais. C’est le seul espace vert
majeur d’un des quartiers les plus densément
peuplés et minéralisés de Bruxelles.

Le réaménagement, dessiné par les architectes
PLUSOFFICE, créera des nouvelles aires de jeux
et de sport, avec un toboggan, des balancoires
et un espace pour jouer au ballon. Des assises
en forme d’amphithéatre seront installés,
réduisant le dénivellement du terrain. Le pro-
jet prévoit aussi un nouvel acces couvert vers
I’école voisine De Buurt, en tant qu’entrée
principale.

Ce réaménagement poursuit deux objectifs :

1. Offrir a I’école De Buurt un cadre vert et
agréable, tout en réduisant la congestion de
la rue Verte aux heures de pointe.

2. Sortir le parc de son isolement social et le
revaloriser.

Les nombreuses associations, écoles et habi-
tants du quartier y organisent déja des fétes,
des animations et des aménagements de repos
et de jeux. Dés décembre, un parcours de santé
fera son apparition. Venez vous exercer au parc
Reine-Verte !

INFO
R Renovas.be
. 027902493

Le parc Reine-
Verte relie le
quartier Brabant
a la place de la
Reine, via la rue
Verte et la rue
des Palais.

STADSHERNIEUWING

Inspraakproces centraal in herinrichting
van het Koningin-Groenpark

In het kader van het duurzame wijkcontract Kleine Heuvel, dat wordt gedragen door de gemeentelijke
vzw Renovas, werd een herinrichtingsproject voor het Koningin-Groenpark ingediend. Het kreeg een
gunstig advies. Het ontwerp voor deze herinrichting kwam tot stand na een inspraakproces waarbij
de buurt, leerlingen, leerkrachten en ouders betrokken waren. De start van de werkzaamheden is
gepland voor het najaar van 2026.

mmm Het Koningin-Groenpark ver-
bindt de Brabantwijk met het Konin-
ginnenplein via de Groenstraat en
de Paleizenstraat. Het is de enige
grote groene ruimte in een van de
dichtstbevolkte en meest verstede-
lijkte wijken van Brussel.

De herinrichting werd ontworpen
door architectenbureau PLUSOF-

Het Koningin-Groenpark
verbindt de Brabantwijk
met het Koninginnen-
plein via de Groenstraat
en de Paleizenstraat.

FICE, en brengt nieuwe speel- en
sportzones, met een glijbaan,
schommels en een ruimte voor
balspelen. Er komen zitplaatsen
in de vorm van een amfitheater,
waardoor het hoogteverschil in het
terrein wordt verzacht. Het project
voorziet ook in een nieuwe over-
dekte toegang tot de aangrenzende
school De Buurt, die als hoofdingang
zal dienen.

Deze herinrichting streeft twee
doelstellingen na:

1. De school De Buurt in een groen
en aangenaam kader onderbren-

08.12.2025
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gen en tegelijk de drukte in de
Groenstraat tijdens de spitsuren
verminderen.

2. Het park uit zijn sociale isolement
halen en herwaarderen.

De vele verenigingen, scholen en
bewoners van de wijk organiseren
al feesten, animaties en rust- en
speelvoorzieningen. Vanaf decem-
ber komt er een bewegingsparcours.
Kom oefenen in het Koningin-Groen-
park!

INFO
R Renovas.be
. 027902493

©Jonathan Ortegat_urban.brussels



http://1030.be/animaux
http://Renovas.be
http://1030.be/nl/dieren
http://Renovas.be

Concours: créez
I'illustration officielle
du Scharnaval 2026

Le Scharnaval, c’est plus qu’un cortége haut en couleur :
c’est une féte populaire, joyeuse et fédératrice, qui

met a I’honneur le folklore schaerbeekois. En vue de la
prochaine édition, qui aura lieu le samedi 21 mars 2026,
Schaerbeek lance un concours de création d’affiche.
Il est ouvert a tous les artistes, amateurs ou
professionnels, désireux de préter leur talent a cet
événement schaerbeekois emblématique.

mmm 'enjeu de ce concours ? Réaliser I'illus-
tration officielle du Scharnaval 2026, qui sera
déclinée en affiche et sur les supports de com-
munication digitaux. Aucun théme imposé :
laissez libre cours a votre imagination, pourvu
que votre ceuvre reflete I'esprit festif, rassem-
bleur et inclusif du Scharnaval.

Ce concours est accessible a toute personne
domiciliée a Schaerbeek ou entretenant un lien
avéré avec la commune (lieu d’atelier, d’étude,
de travail ou d’engagement associatif). Les pro-
jets doivent étre envoyés par voie électronique
(chaquenne@1030.be ou psepulchre@1030.be)
avant le 31 décembre 2025 a 23h59.

Le lauréat, désigné par un jury, remportera un
bon d’achat de 250 € a valoir lors de |’édition
2026 de I'expo-vente Extra Small. Et surtout,
il ou elle aura I’honneur de voir sa création sur
|’affiche du Scharnaval 2026 !

INFO
Réglement complet du concours :
R 1030.be/concours-scharnaval

Aucun theme imposé : laissez
libre cours a votre imagination,
pourvu que votre ceuvre refléte
'esprit festif, rassembleur et
inclusif du Scharnaval.

©Bruno D’Alimonte

Wedstrijd: ontwerp
de officiéle illustratie
voor Scharnaval 2026

Scharnaval is meer dan een kleurrijke optocht: het is
een vrolijk en verbindend volksfeest dat hulde brengt
aan de Schaarbeekse folklore. Voor de volgende editie
van zaterdag 21 maart 2026 lanceert de gemeente
Schaarbeek een wedstrijd om de officiéle illustratie te
ontwerpen. De wedstrijd is toegankelijk voor beroeps-
en amateurkunstenaars die hun talent willen inzetten
voor dit iconische evenement in Schaarbeek.

©Bruno D’Alimonte

mmm De opdracht? Ontwerp de officiéle illus-
tratie voor Scharnaval 2026, die gebruikt zal
worden op posters en digitale communicatie-
middelen. Er is geen vast thema, dus laat je
creativiteit de vrije loop! Vergeet wel niet dat
je werk de feestelijke, verbindende en inclu-
sieve sfeer van Scharnaval moet uitademen.

De wedstrijd is toegankelijk voor iedereen die
in Schaarbeek woont of een aantoonbare band
heeft met de gemeente (werkplaats, studie-
plaats of maatschappelijke betrokkenheid). Pro-
jecten moeten digitaal (chaquenne@1030.be
of psepulchre@1030.be) worden ingediend
véor 23.59 uur op 31 december 2025.

De winnaar zal gekozen worden door een jury en
krijgt een waardebon van € 250 voor de expo-
verkoop Extra Small 2026. Maar bovenal wordt
zijn/haar creatie dé affiche van Scharnaval 2026!

INFO
\ [ P Volledige wedstrijdreglement:

L, R 1030.be/nl/scharnaval-wedstrijd

Er is geen vast thema, dus laat
je creativiteit de vrije loop!
Vergeet wel niet dat je werk
de feestelijke, verbindende en
inclusieve sfeer van Scharnaval
moet uitademen.

Musée de |a Biére:
un patrimoine vivant
au coeur de Schaerbeek

Au 33-35 de I’'avenue Louis Bertrand se niche un des trésors
du patrimoine de Schaerbeek : le Musée schaerbeekois de
la Biére. Créé par des passionnés, ce lieu célébre la richesse
de I’héritage brassicole belge. Il rappelle aussi I’histoire
locale, lorsque Schaerbeek comptait encore de nombreuses
brasseries artisanales.

mmm Le musée propose une col-
lection étonnante de verres, de
bouteilles, d’affiches anciennes, de
matériel de brasserie... Chaque objet
raconte un chapitre de la grande
tradition belge de la biére. Ony
découvre également une recons-
titution d’estaminet du début du
XXe siécle, qui plonge le visiteur dans
I’'atmosphére chaleureuse des cafés
d’autrefois.

La visite se cl6ture trés souvent par
une dégustation, notamment de la
“Schaerbeekoise” et de I'Eizelskop,
deux biéres brassées pour le Musée.
Cette institution préserve et sou-
haite transmettre en la faisant vivre
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la culture de la biére, tout en met-
tant en valeur le réle important joué
par Schaerbeek dans cette histoire.

SORTIE CULTURELLE ET
CONVIVIALE

Des visites pour groupes et écoles
peuvent également étre organisées
sur rendez-vous. L'entrée comprend
une dégustation, ce qui en fait une
sortie a la fois culturelle, conviviale
et typiquement schaerbeekoise.

INFO

Ouvert tous les mercredis et
samedis 14h-18h

R 1030.be/musée-biére

. 0224156 27
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La visite se cloture trés souvent par une dégus-
tation, notamment de la “Schaerbeekoise” et de
I'Eizelskop, deux biéres brassées pour le Musée.
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Les activités du mois de
décembre du service Seniors

mmm Chaque mois, Schaerbeek propose de nombreuses activités aux seniors de notre commune.
Des activités sportives hebdomadaires, mais aussi d’autres activités culturelles, des ateliers et
des repas festifs. Pour les inscriptions aux activités présentées dans I’'agenda, contactez le ser-
vice Seniors. Attention, pendant les périodes des Fétes, les Centre Pater Baudry seront fermés
le 12/12, du 19 au 26/12 (seulement le Centre 2) et du 29/12 au 2/01 (seulement le Centre 1).

INFO
& seniors@1030.be
. 024316580

De activiteiten van de dienst
Senioren in december

mmm Elke maand biedt Schaarbeek een aantal activiteiten aan voor de senioren van onze
gemeente. Naast de wekelijkse sportactiviteiten zijn er ook culturele activiteiten, workshops
en feestelijke etentjes gepland. Inschrijven voor de activiteiten in de agenda kan door contact
op te nemen met de dienst Senioren! Tijdens de eindejaarsperiode zijn de Pater Baudry-centra
gesloten op 12 december, van 19 tot en met 26 december (alleen Centrum 2) en van 29 decem-
ber tot en met 2 januari (alleen Centrum 1).

DECEMBRE - DECEMBER

14:00 | Chorale/Koor - Pater Baudry 1
Lu.-Ma. 08 .

14:00 | Marché de Noél/Kerstmarkt - Pater Baudry 2
Ma.-Di. 09 | 9:00 | Excursion/Uitstap Village de Noél (Mons)

13:30 | Lotto-bingo - Séniorie Brems
Me.-Wo. 10

14:00 | Atelier “Brico-papote”/“Brico-Papote” workshop - Pater Baudry 1
Je.-Do. 11 12:00 | Repas festif Noél/Feestelijke maaltijd Kerstmis - Pater Baudry 2
Ve.-Vr. 12 13:00 | Féte des grands-parents/Grootoudersfeest — Théatre Le 140
Lu-Ma. 15 | 14:00 | Quiz de culture générale/Algemene kennisquiz - Pater Baudry 1
Ma.-Di. 16 | 14:00 | Aprés-midi desserts/Dessertnamiddag - Pater Baudry 2
Je.-Do. 18 12:00 | Repas festif Noél/Feestelijke maaltijd Kerstmis - Pater Baudry 1
Ve.-Vr. 19 14:00 | Marché de Noél/Kerstmarkt - Pater Baudry 1
Lu.-Ma. 22 | 14:00 | Lotto-bingo - Pater Baudry 1
Ve.-Vr. 26 14:00 | Aprés-midi desserts/Dessertnamiddag - Pater Baudry 1

ACTIVITES HEBDOMADAIRES/WEKELIJKSE ACTIVITEITEN

Lu.-Ma. 10:00 : Yoga (Pater Baudry 1, sauf 22 et 29/12) et Atelier Théatre/Theateratelier (Pater
Baudry 2, sauf 22/12)

Lu.-Ma. 10:30 : Aide administrative/Administratieve hulp (PCS Reyers/Colonel Bourg)
Lu.-Ma. 13:30 : Ateliers ludiques/Spelworkshops (PCS Reyers/Colonel Bourg)

Ma.-Di. 10:00 : Atelier Théatre/ Theateratelier (Pater Baudry 1 sauf 30/12)

Ma.-Di. et Je.-Do. 13:30 : Jeux de société/Bordspellen (Séniorie Brems sauf 25/12)

Ma.-Di. 14:00 : Danses Country/Countrydans & Jeux de société/Bordspellen (Pater Baudry 1
sauf 30/12)

Me.-Wo. 10:00 : Yoga (Pater Baudry 2)

Me.-Wo. 10:30 : Aide administrative/Administratieve hulp (PCS Reyers/Evenepoel sauf 17/12)
Je.-Do. 10:30 : Aide administrative/Administratieve hulp (Séniorie Brems sauf 25/12)

Pater Baudry 1 : Square Prévost-Delaunaysquare 107 - 02 215 40 96
Pater Baudry 2 : Square Apollosquare 1 - 02 24590 71

Séniorie Brems : Rue Jean-Baptiste Bremsstraat 2 - 0491 86 56 83

PCS Reyers/Evenepoel : Rue Henri Evenepoelstraat 98 - 0491 86 56 83
PCS Reyers/Colonel Bourg : Rue Colonel Bourgstraat 7 - 0491 86 56 83

Het Biermuseum: bruisend
erfgoed in het hart van

Schaarbeek

In de Louis Bertrandlaan 33-35 ligt een van de erfgoedpareltjes van
Schaarbeek: het Schaarbeekse Biermuseum. Het museum is opgericht
door liefhebbers en viert het rijke brouwerfgoed van Belgié. Het is ook een
herinnering aan de lokale geschiedenis, toen Schaarbeek nog de thuisbasis

was van veel ambachtelijke brouwerijen.

mmm Het museum heeft een verbazingwek-
kende collectie glazen, flessen, oude posters
en brouwapparatuur. Elk voorwerp vertelt
het verhaal van een hoofdstuk uit de grote
biertraditie van Belgié. Er is ook een gere-
construeerde herberg uit het begin van de
20¢ eeuw die de bezoekers onderdompelt in
de gezellige sfeer van de cafés van weleer.

Het bezoek eindigt vaak met een proe-
vertje, vooral van de "Schaerbeekoise" en
de "Eizelskop", twee bieren die voor het
museum worden gebrouwen. Deze instel-
ling beschermt en brengt de biercultuur tot
leven en benadrukt de belangrijke rol van
Schaarbeek in deze geschiedenis.

EEN GEZELLIGE CULTURELE UITSTAP
Op afspraak zijn ook rondleidingen moge-
lijk voor groepen en scholen. De toegang
is inclusief een proevertje om cultuur en
gezelligheid te verenigen in de typische sfeer
van Schaarbeek.

INFO

Elke woensdag en zaterdag geopend van
14.00 tot 18.00 uur

R 1030.be/nl/biermuseum

. 02 241 56 27

Het bezoek eindigt vaak met een proevertje, vooral van
de "Schaerbeekoise" en de "Eizelskop", twee bieren die
voor het museum worden gebrouwen.

08.12.2025
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| LOGEMENT
Le Foyer Schaerbeekois

accueille 14 familles dans la

cité-jardin Chomeé

Le Foyer Schaerbeekois (FSH) vient de rénover 14 logements dans le quartier
Chomé. Partez a la rencontre de nouveaux habitants récemment installés
dans leur nouveau chez soi. lls font partie de ces 14 familles qui ont pris
possession de leur logement dans les 3 immeubles, situés boulevard
Léopold 111 23 et avenue Frans Courtens 68 et 124. A découvrir en vidéo.

mmm Le FSH accompagne ses locataires tout
au long de leur parcours, et particulierement
depuis le dépot de candidature et I'attribu-
tion du logement jusqu’a leur installation. Les
voir heureux d’intégrer des appartements
confortables, remis entierement aux normes
actuelles, est une véritable fierté pour les
équipes du Foyer Schaerbeekois.

Datant de I'entre-deux-guerres, ces batiments
a I'architecture typique des cités-jardins ont
fait I’objet d’une rénovation complete et
durable. lls proposent désormais des appar-
tements de 1 a 3 chambres (dont un PMR),
bien agencés et, pour certains, agrémentés de
balcons ou terrasses. Les abords ont également
été repensés pour offrir des jardins communs
et des espaces pour vélos, favorisant un cadre
de vie convivial et fonctionnel.

Cette rénovation illustre I'importance de la
mission portée par le FSH : rénover le patri-
moine pour offrir des logements de qualité et
favoriser I'intégration et la convivialité dans

 HUISVESTING |
De Schaarbeekse Haard

verwelkomt veertien gezinnen

in de tuinwijk Chomeé

De Schaarbeekse Haard (FSH) heeft net veertien woningen gerenoveerd in

de Choméwijk. Maak kennis met de nieuwe bewoners die onlangs hun intrek
hebben genomen in hun nieuwe woning. Ze behoren tot de veertien gezinnen
die vanaf nu woonachtig zijn in de drie gebouwen aan de Leopold lll-laan 23
en de Frans Courtenslaan 68 en 124. Leer de bewoners kennen in onze video.

mmm De FSH ondersteunt de huurders gedurende
het hele proces, en in het bijzonder vanaf het
moment dat ze een woning aanvragen en toe-
gewezen krijgen totdat ze zich thuis voelen. Het
team van de Schaarbeekse Haard is er trots op
dat ze met veel plezier hun intrek kunnen nemen
in comfortabele appartementen die volledig zijn
gerenoveerd volgens de huidige normen.

De gebouwen met hun typische architectuur
van tuinsteden uit het interbellum zijn volledig
en duurzaam gerenoveerd. Ze bieden nu goed
ingerichte appartementen met één tot drie
slaapkamers (waaronder één voor mensen met
beperkte mobiliteit), in sommige gevallen met
balkon of terras. De omgeving is ook opnieuw
aangelegd met gemeenschappelijke tuinen en
ruimte voor fietsen, waardoor een aangename
en functionele woonomgeving is gecreéerd.

Deze renovatie illustreert het belang van de
missie van de FSH: het erfgoed renoveren om
kwaliteitsvolle woningen aan te bieden en de
integratie en gezelligheid in de Schaarbeekse

©Philippe Piraux

les quartiers schaerbeekois. wijken te bevorderen.

Scannez ce QR-Code
pour découvrir la vidéo.

INFO
k foyerschaerbeekois.be

Scan deze QR-code om INFO
de video te bekijken. K fsh.be

Des logements sociaux rénovés et plus économes en énergie, c’est aussi
¢a le Plan Climat !

Objectif Stratégique 1 : Réduire la consommation d'énergie des
infrastructures communales, du CPAS et des logements sociaux.

R 1030.be/climat

Gerenoveerde, energiezuinigere sociale woningen maken ook deel uit
van het Klimaatplan!

Strategisch doel 1: Het energieverbruik van de gemeentelijke
infrastructuur, het OCMW en de sociale woningen verminderen.

R 1030.be/nl/klimaat

PROPRETE

Le service
Propreté

a regu une
visite royale

mmm Le service Propreté de la
commune a eu I’honneur de rece-
voir Sa Majesté le Roi en visite
au dépobt de I'lavenue Renan. Les
enjeux et défis majeurs en matiéere
de propreté publique ont été au
coeur des échanges.

Le Roi a été accueilli par le respon-
sable du département Propreté et
Espaces verts, ainsi qu’un balayeur
de rue communal. Ensemble, ils
ont effectué une balade dans le
quartier, afin d’aborder les enjeux
et défis majeurs en matiére de
propreté publique et de partager
la réalité du travail effectué au
qguotidien par nos équipes.
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% | NETHEID
- Bezoek
| van de
a7 Koning aan
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O N Netheid

| |lsioe=y mmm De dienst Netheid had de eer

i : Zijne Majesteit de Koning te mogen

ALk ontvangen tijdens een bezoek aan

3 het depot aan de Renanlaan. De

belangrijkste uitdagingen en aan-

dachtspunten op het vlak van open-

e bare netheid stonden centraal in de
gesprekken.

LG Bij zijn aankomst werd Zijne Majes-
teit Koning Filip verwelkomd door
g4 : de verantwoordelijke van het
o = L = ; departement Netheid & Groene
= kL Ruimtes en een gemeentelijke
gt 1 o a5 straatveger. Samen maakten zij
Ty B e een wandeling door de wijk om
o T T T i de belangrijkste uitdagingen op
- T — . het vlak van openbare netheid te
e W S bespreken en om de dagelijkse rea-
— e o liteit van het werk van onze teams
B S - X . tedelen.
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MAISON DES FEMMES

Un programme bien-étre
SUr mesure

Prendre soin de soi en participant a des activités de bien-étre et
de développement personnel, c’est renforcer sa santé mentale

et sa santé physique. C’est faire de la “prévention santé”
et agir avant qu’il ne soit trop tard. En effet, si on arrive

a s’éloigner un petit moment des sources de stress,
cela peut nous éviter d’aller “trop loin”, d’arréter les
mauvaises habitudes avant de tomber malade et de
trouver des solutions personnalisées et constructives
pour aller mieux. C’est s’apporter, par le groupe, du
réconfort et de la joie d’étre ensemble, sortir de cet
isolement et de cette course sans fin qui tuent a
petit feu.

La Maison des Femmes propose de nombreux ateliers
qui permettent de prendre du recul, de respirer,
d’utiliser des méthodes respectueuses de nos limites.
Pour apprendre un peu plus sur qui nous sommes et
ce qui nous fait du bien, tout en refusant ce qui ne nous
convient pas, dans un cadre bienveillant. L'expression, le
mouvement, le souffle, I'écoute, I’échange de paroles sans
jugement... Ce sont les ingrédients d’un bien-étre ressourcant !

INFO
. 022404350
Inscriptions : & maisondesfemmes@1030.be

Programme des ateliers/Programma workshops

Ateliers psychocorporels

Le corps comme boussole, se reconnecter avec lui, retrouver
le plaisir de bouger, stimuler la vitalité.

Avec Olivia Degrez et Sophie Gilon, avec PsyBru

Cycle de 5 séances, lundi 10:30-12:00 ou 12:45-14:15

Tarif: 2,5 €

Mind-bodyworkshops

Het lichaam als kompas, er weer verbinding mee maken, het
plezier van bewegen herontdekken, vitaliteit stimuleren.
Met Olivia Degrez en Sophie Gilon, met PsyBru

Cyclus van 5 sessies, maandag van 10.30 tot 12.00 uur of
12.45 tot 14.15 uur.

Prijs: € 2,5

Pleine conscience et imagerie mentale

Méditation lente, pour apprendre a revenir a l'instant
présent grace a I’ancrage le plus universel : le souffle.
Avec Laetitia Del Vita

Lundis 14:30-16:30

Tarif : 10 €

Mindfulness en mentale beeldvorming

Langzame meditatie om te leren terug te keren naar het

huidige moment met behulp van het meest universele anker:

de ademhaling.

Met Laetitia Del Vita

Maandag van 14.30 tot 16.30 uur
Prijs: € 10

Atelier polyvagal

Coaching collectif autour du nerf vague, le corps, le coeur et
I’esprit en harmonie.

Par Soraya Benkirane

Cycle de trois lundis, un lundi sur deux 14:00-16:00

Tarif : 10 €

Polyvagale workshop

Collectieve coaching rond de nervus vagus, lichaam, hart en
geest in balans.

Door Soraya Benkirane

Cyclus van drie maandagen, één maandag op twee van 14.00
tot 16.00 uur

Prijs: € 10

Coaching de vie

Rendez-vous individuel d’'une heure avec la coach de vie,
spécialiste de la réorientation personnelle, Laure Bouquery.
1¢" mercredi du mois 9:30-12:00

Gratuit

Lifecoaching

Persoonlijke afspraak van een uur met lifecoach en
persoonlijke heroriéntatiespecialist Laure Bouquery.

Eerste woensdag van de maand van 09.30 tot 12.00 uur
Gratis

Hatha Yoga

Cours collectif de yoga doux, pour apaiser le mental par le
souffle et les postures.

Par Karo Pauwels

Mardis 19:00-20:15

Tarif : 10 €

HUIS VAN DE VROUW

Een welzijnsprogramma op maat

Voor jezelf zorgen door deel te nemen aan welzijns- en persoonlijke
ontwikkelingsactiviteiten is een manier om je mentale en fysieke
gezondheid te verbeteren. Beschouw het als 'gezondheidspreventie’

en handelen voordat het te laat is. Even afstand nemen van

stressfactoren in ons leven kan er namelijk voor zorgen dat

we niet 'te ver' gaan, onze slechte gewoonten stoppen

voordat we ziek worden en dat we persoonlijke,
constructieve oplossingen vinden om ons beter te

voelen. Een groepsactiviteit zorgt voor ontspanning

en een goed gevoel. Het laat je loskomen uit het
isolement en ontsnappen uit de eindeloze ratrace
die je langzaam uitdooft.

Het Huis van de Vrouw biedt een aantal workshops
om je te helpen een stapje terug te doen, de
batterijen op te laden en methodes te gebruiken
om je grenzen te respecteren. In een aangename
omgeving leer je meer over wie je bent en wat je
een goed gevoel geeft, terwijl je afstand neemt van
de dingen die niet bij je passen. Expressie, beweging,
ademhalingsoefeningen, luisteren, gesprekken voeren
zonder te oordelen... Alle ingrediénten zijn aanwezig om

te herbronnen!

INFO
. 022404350
Inschrijvingen: & huisvandevrouw@1030.be

Hatha Yoga

Groepsles zachte yoga om de geest tot rust te brengen door
middel van ademhaling en houdingen.

Door Karo Pauwels

Dinsdag van 19.00 tot 20.15 uur

Prijs: € 10

Séance bien-étre

Danse, souffle, étirements et remise en forme.
Par Cathy Nyssens

Mercredis 10:00-11:15

Tarif : 10 €

Welzijnssessie

Dansen, ademhalingsoefeningen, stretchen en weer in vorm
raken.

Door Cathy Nyssens

Woensdag van 10.00 tot 11.15 uur

Prijs: € 10

Consultation psy

Entretien thérapeutique individuel avec la psychologue
clinicienne Charlotte Hemery. Durée : 45 minutes.
Vendredis 12:30-16:30

Gratuit

Psychologische consultatie

Individueel therapeutisch gesprek met klinisch psycholoog
Charlotte Hemery. Duur: 45 minuten

Vrijdag van 12.30 tot 16.30 uur

Gratis

Un moment pour soi

Un espace doux et ancrant pour les femmes en burn-out, un
chemin vers la guérison a son rythme.

Par I'asbl Madame Papillon et avec PsyBru

2¢ vendredi du mois 10:00-12:00

Tarif: 2,5 €

Een moment voor jezelf

Een rustgevende, aardende ruimte voor vrouwen met een
burn-out, een weg naar herstel op je eigen tempo.

Door de vzw Madame Papillon en met PsyBru

Tweede vrijdag van de maand van 10.00 tot 12.00 uur
Prijs: € 2,5

La Maison des Femmes
Rue Josaphat 253
L 022404350

& maisondesfemmes@1030.be

R 1030.be/agenda-mdf

0 @MaisonFemmesHuisVrouw

Het Huis van de Vrouw
Josaphatstraat 253

L 022404350

& huisvandevrouw@1030.be

R 1030.be/nl/agenda-hvdv

0 @MaisonFemmesHuisVrouw
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Rentrer d’'une féte, ¢a se prépare!

mmm Les fétes de fin d’année approchent : soirées
conviviales, ambiance chaleureuse et de nombreux
moments festifs. Et bien sdr, il est tout a fait nor-
mal de trinquer. Mais une chose reste essentielle :
pensez a I'avance a votre retour en toute sécurité.
Conduire sous influence reste dangereux, pour vous
comme pour les autres. Avec un peu d’organisation,
vous pouvez profiter pleinement de la soirée et
rentrer sereinement.

AVEC VOS AMIS ET VOS PROCHES

¢ Désignez un BOB : décidez ensemble qui restera
sobre ou organisez un systéme de rotation. Ainsi,
tout le monde rentre en sécurité et chacun peut
profiter de la soirée. Des conseils pour rester
sobre sont disponibles sur bob.be/fr/je-suis-bob

e Dormez sur place : une solution simple et convi-
viale, passez la nuit sur place. Un canapé, un lit
d’appoint ou un sac de couchage suffit pour ter-
miner la soirée 'esprit tranquille.

TRANSPORT ALTERNATIF

e Transports en commun : train, métro, tram ou
bus de nuit vous ramenent chez vous en toute
sécurité et de maniére durable. Planifiez votre
trajet via Floya (floya.brussels).

¢ Taxi, Collecto & services de chauffeurs : les taxis,
Collecto et les services via applications sont des
options fiables pendant les fétes. Réservez a
I’'avance pour garantir votre trajet.

Naar huis na een feest, dat bereid je voor!

== De feestdagen staan voor de deur: gezellige
avonden, warme sfeer en heel wat feestjes. En
natuurlijk wordt er dan wel eens geklonken, hele-
maal normaal! Maar één ding blijft belangrijk: denk
vooraf na over hoe je veilig thuiskomt. Rijden onder
invloed blijft gevaarlijk, voor jezelf én voor ande-
ren. Met een beetje planning kan je toch nog volop
genieten en kom je zonder zorgen thuis.

VIA VRIENDEN EN NAASTEN

e Kies een BOB: spreek met vrienden af wie
nuchter blijft of werk met een rotatiesysteem.
Zo geraakt iedereen veilig thuis en kan je toch
meevieren. Tips voor nuchter te blijven vind je
op bob.be/nl/ik-ben-bob

« Blijf slapen: een eenvoudige en gezellige oplos-
sing, blijf overnachten. Een zetel, logeerbed of
slaapzak maakt je avond meteen zorgeloos.

VIA ALTERNATIEF VERVOER

e Openbaar vervoer: trein, metro, tram of nachtbus
brengen je veilig en duurzaam naar huis. Plan je
route via Floya (floya.brussels).

¢ Taxi, Collecto & chauffeursdiensten: taxi’s, Col-
lecto en ritten via apps zijn betrouwbare keuzes
tijdens de feestdagen. Reserveer tijdig om zeker
te zijn van je rit.

"\SCHAEARBEEK agenda

Samedi 20/12 15h-21h et dimanche 21/12
14h-19h

MARCHE DE NOEL DE LHABITAT SOLIDAIRE ET
INCLUSIF RIGA

Venez plonger dans la magie des fétes lors de
notre marché de Noél unique, ou chaleur humaine,
créativité et solidarité sont au rendez-vous. Info :
square Riga 30 &M info@riga-asbl.be

Zaterdag 20/12 15.00-21.00 uur en zondag
21/12 14.00-19.00 uur

KERSTMARKT VOOR SOLIDAIR EN INCLUSIEF
WONEN RIGA

Dompel je onder in de magie van de feestdagen op
onze unieke kerstmarkt, waar menselijke warmte,
creativiteit en solidariteit centraal staan. Info:
Rigasquare 30 Minfo@riga-asbl.be

Lundi 29 décembre

EXCURSION EURO SPACE CENTER

Le service Enfance vous propose de partir a la
conquéte de I'espace a I'occasion d’une sortie en
famille a I’'Euro Space Center. Info et inscriptions :
k tickets.1030.be

Maandag 29 december

EXCURSIE EURO SPACE CENTER (FR)

De Dienst Kinderen nodigt je uit om de ruimte te
verkennen tijdens een gezinsuitstapje naar het
Euro Space Center. Info en inschrijvingen:

k tickets.1030.be

1030.be/agenda
1030.be/nl/agenda
Retrouvez I'agenda complet sur notre site web
U vindt de volledige agenda op onze website
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Tous les lundis (sauf vacances scolaires)
13h-14h

COURS DE YOGA POUR FEMMES

Organisé par FEZA asbl, dans le cadre de 'appel a
projets “Sport au Féminin”.

Tarif : abonnement trimestriel 45€

Inscription : FEZA - Espace Vogler, rue Vogler 38
. 0489339942

Elke maandag (behalve schoolvakanties) 13u
tot 14u

YOGALESSEN VOOR VROUWEN

Georganiseerd door FEZA asbl, in het kader van
de “Sport au féminin” projectoproep.

Prijs: kwartaalabonnement €45.

Inschrijven: FEZA - Espace Vogler, Voglerstraat 38
L 04893399 42

Le jeudi 17-19h sur rendez-vous

PERMANENCES JURIDIQUES DE LA
COMMUNE DE SCHAERBEEK

Ouvertes a toutes et tous les Schaerbeekois-es.
Un juriste se tient gratuitement a votre disposi-
tion pour vous donner un avis sur toute question
juridique. Hotel communal de Schaerbeek, place
Colignon, local 1.11. Rendez-vous par téléphone :
022447030

Donderdag 17u-19u op afspraak
JURIDISCHE PERMANENTIE VAN DE
GEMEENTE SCHAARBEEK

Toegankelijk voor alle inwoners van Schaarbeek.
Een jurist staat kosteloos tot uw beschikking om
u advies te verstrekken over alle juridische aan-
gelegenheden. Gemeentehuis van Schaarbeek,
Colignonplein, kantoor 1.11. Maak een afspraak
per telefoon: & 02 244 70 30

CHANTIERS

La durée mentionnée des travaux est
théorique, hors congés officiels et
intempéries. Des déviations sont prévues.

HELMET-HAMOIR

WERVEN

De vermelde termijn van de werken is
theoretisch, zonder officiéle verlofdagen en
weersinvloeden. Er zullen afwijkingen zijn.

Chaumontel n°2>44 ‘ f 01> 06/2026
Eekhoud n°37>53 04  o01>06/2026
Huberti 04  o01>06/2026
Leroy n°28>34 04  o01>06/2026
Meert n°35>93 04  o01>06/2026
Pierron ‘ f 01> 06/2026
Séverin n°34>84 ‘ *

Tilleul n°38>58 04  o01>06/2026
Van Droogenbroeck n°4>54 ‘ f 01> 06/2026

JARDINS/BLOEMENTUINEN

Wahis n°2>224 . > 06/2026

CERISIERS/KERSELAREN

Hoover n°2>62 4 01 >03/2026

BIENFAITEURS/WELDOENERS

Paquerettes/Madeliefjes n°1>75 ‘ f 01> 06/2026

COTEAUX/WIJNHEUVELEN - JOSAPHAT

Deschanel n°132/135 > 160/183 * >12/2025
Duployé 4 >12/2025
Roelandts n°2>4 4 >12/2025
av. Rogierln. n° 149 > 157 4 >12/2025
Van Hammée n°2>4 4 >12/2025
Lefrancq f >12/2025
Poste n° 197 > 209 4 >12/2025
Palais/Paleizen n° 26 > 1268 4 >12/2025
Poste/Post n°218 > 252 4 >12/2025
Brichaut n° 65 > 67 4 >12/2025
Vandeweyer n°57>79 4 >12/2025
Lefrancq n° 56 > 64 4 01+02/2026
Poste n° 150 > 176 4 01+02/2026
Rue Rogierstraat n° 180A > 208 f 01+02/2026
ol n° 22B > 64 4 01+02/2026

Koninklijke Sinte-Maria

NORD/NOORD

Gaucheret n°132 > 136 4 >12/2025
Thomas n°2>12 4 >12/2025
CIRCULATION DES VEHICULES | VOERTUIGVERKEER
. FERMEE . PARTIELLEMENT FERMEE OUVERTE
GESLOTEN DEELS GESLOTEN OPEN
= °
A o2,
| ) ’.’.’ 2N
NN L2 (o) —

ECLAIRAGE PUBLIC
OPENBARE
VERLICHTING

POSE CABLES TRAVAUX DIVERS DISTIBUTION D’EAU
KABELLEGGING DIVERSE WERKEN WATERVERDELING

EGOUTTAGE
RIOLERING

TROTTOIRS
VOETPADEN

ASPHALTAGE
ASFALTERING

Meer details over de werven
» 1030.be/nl/openbare-werken

Plus de détails sur les chantiers
» 1030.be/chantiers

Pour toute information

» Service Voiries ® 02 244 75 21
Dégradation dans I'espace public ?
» fixmystreet.brussels

Voor meer informatie

» Dienst Wegen ¢ 02 244 75 21
Beschadigingen in de openbare ruimte?
» fixmystreet.brussels

CONSEILS COMMUNAUX / scraerseek | @ @ @ 1030be
GEMEENTERADEN : ]’."30 @ Schaerbeek 1030 Schaarbeek
17/12,14/01, 11/02, 25/03, 22/04 al @ 1030.b
Diffusion en direct - Online op : SCHAARBEEK e
youtube.com/1030be e 022447511
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